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Vorwort

Liebe Mitglieder der Sektion Bozen

„Ziel und Zweck der AVS-Sektion ist es, das Bergsteigen und 
Wandern im Gebirge zu fördern und zu pflegen, die Kenntnis 
der Hochgebirge zu verbreiten und insbesondere die Schönheit 
und Ursprünglichkeit der Berglandschaft, ihrer Tiere und Pflan-
zen zu erhalten.“

… steht unter Zielsetzung in unseren Statuten. So haben wir 
uns zusammen gesetzt und uns auch diesmal wieder bemüht, 
ein für alle Mitglieder ansprechendes Tourenprogramm für 
die neue Bergsteigersaison 2013 zusammen zu stellen. Altbe-
währtes haben wir wieder mit aufgenommen, das weniger gut 
Gelungene durch neue Aktionen und Tätigkeiten ersetzt. 

Neu im diesjährigen Tourenprogramm ist die Kategorie Berg-
wandern. Damit wollten wir vor allem jene Mitglieder anspre-
chen, denen eine Wanderung zu einfach, eine Bergtour aber 
schon zu anspruchsvoll ist. Ein Weg der Mitte sozusagen, wir 
hoffen damit ein neues „Klientel“ angesprochen zu haben und 
hoffen jetzt natürlich auf regen Zuspruch.

Ist die Begehung des Blauen Weges, ein Teilstück der Via Alpina 
durch den französischen Nationalpark Mercantour , die Durch-
querung der griechischen Insel Korfu und die Wanderwoche auf 
Elba eher für den gemäßigten Wanderer gedacht, so sind die 
zwei geplanten Marokko-Reisen den Skitouren-Liebhabern und 
den Kletterern vorbehalten.

Wanderungen im Winter und im Sommer, Winterbergsteigen zu 
Fuß oder mit Skiern, Berg- und Hochtouren, Unternehmungen 
für die ganze Familie, coole Schatzsuche für unsere Kids oder 
Wanderungen mit einem „Karterle“ für unsere rüstigen Senio-
ren runden unser Jahresprogramm ab. Jeder, ob alt oder jung, 
Kletterer oder Alpinist, erfahrener Wanderer oder Einsteiger soll 
sich wohlfühlen in unseren Reihen, für jeden ist etwas dabei.

Aber wozu lang herumreden? Schmökern Sie, liebes Mitglied, in 
dem von Ihnen in Händen gehaltenen Tourenprogramm. Lassen 
Sie sich entführen in „……….die Schönheit und Ursprünglich-
keit unserer Berglandschaft …“
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gestattet:

Kosten: Grundsätzlich werden den Teilnehmern an unseren 
Touren nur die Fahrtkosten verrechnet. Wird die Fahrt mit einem 
Gemeinschaftsbus durchgeführt, wird ein vorher berechneter 
Betrag eingefordert. Bei Benutzung von Privatfahrzeugen wird 
den Fahrern ein Kostenbeitrag erstattet, der von den gefah-
renen Kilometern abhängig ist (ca. 0,35 – 0,45 Euro/km). Bei 
mehrtägigen Touren fallen zusätzlich Führungskosten an. Diese 
sind bei der jeweiligen Tour explizit angeführt.

Wir ersuchen euch, folgende Punkte besonders zu beachten:
__ Die AVS-Sektion Bozen, die Ortsstellen und der jeweilige Tou-
renleiter sind nicht für Unglücksfälle haftbar. Jeder Teilnehmer 
nimmt auf eigene Gefahr an der Tour teil.

__ Der Anmeldeschluss für jede Tour ist am vorhergehenden Frei-
tag um 12.00 Uhr. Die Anmeldung wird erst mit der Bezah-
lung des Fahrtengeldes verbindlich. Eine Rückerstattung bei 
Nichtteilnahme ist nur bei rechtzeitiger Abmeldung möglich 
(freitags 12.00 Uhr)

__ Nachmeldung wird im Rahmen des Möglichen akzeptiert, bei 
Bezahlung des Fahrtengeldes im Bus muss jedoch ein Aufpreis 
von € 2,00 entrichtet werden.

__ Es besteht auch die Möglichkeit, das Fahrtengeld direkt auf 
unser Bankkonto einzuzahlen. Die Bankkoordinaten lauten: 
IT42 C080 8111 6000 0030 0003 051.

__ Das Ziel der Ski- und Schneeschuhtouren wird je nach Wetter- 
und Schneeverhältnissen ausgesucht.

__ Mehrtägige Berg- und Hochtouren werden zwei Wochen vor 
Durchführung ausgeschrieben. Die Anmeldung wird erst mit 
einer Anzahlung von 50,00 € verbindlich. Die Tourenleitung 
behält sich den Ausschluss ungeeigneter TeilnehmerInnen vor.

__ Im Interesse Ihrer Sicherheit, wird entsprechend der Schwierig-
keit oder der Länge der Tour die Höchst- und Mindestteilneh-
meranzahl pro Führer festgelegt. 

__ Alle Fahrten sind ausschließlich Mitgliedern des AVS vorbehal-
ten.

__ Nähere Angaben zur Tour werden auch auf unserer Internet-
seite http://bozen.alpenverein.it/ und in unseren Schaukästen 
bekannt gegeben.
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An dieser Stelle möchten wir noch einmal darauf hinweisen, 
dass unser Tourenprogramm auch im Internet (http://bozen.
alpenverein.it ) abrufbar ist. Auch die Anmeldungen zu den 
einzelnen Touren können über diese Seiten getätigt werden.

Eduard Gruber, Erster Vorsitzender
Peter Mitterdorfer, Tourenwart

Einladung zur Mitgliederversammlung

Liebe Mitglieder der Sektion Bozen,

zur 67. Mitgliederversammlung der AVS-Sektion Bozen
am Freitag, 22. März 2013, um 20.00 Uhr,
im Kulturheim Gries, Fagenstraße 45/c
in zweiter Einberufung*, lade ich Sie im Namen der Sektionslei-
tung herzlich ein.

Tagesordnung:
__ Begrüßung
__ Totenehrung
__ Grußworte der Ehrengäste
__ Bericht des Ersten  
Vorsitzenden

__ Vorstellung des Touren

programmes
__ Kassabericht
__ Bericht der Revisoren
__ Bericht der Referate
__ Verleihung der Ehrenzeichen
__ Allfälliges

Da eine Nachtbusverbindung (Linie 153) zwischen Grieser Platz 
und Stadtzentrum besteht, haben wir auf den Zubringerdienst 
verzichtet. Soweit Sie nicht zu Fuß oder mit dem Fahrrad 
kommen sollten, bitten wir Sie, die öffentlichen Verkehrsmittel 
zu nutzen, Fahrgemeinschaften zu bilden und soweit als mög-
lich auf Privatfahrzeuge zu verzichten, da der Parkplatz beim 
Kulturheim begrenzt ist.

Der Erste Vorsitzende
Eduard Gruber

*Donnerstag, 21. März 2013 um 5.00 Uhr in erster Einberufung
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Zweckbestimmung von 5‰ 

Ihrer Einkommenssteuer

Liebe Mitglieder der AVS Sektion Bozen,

auch heuer können Sie einen Teil Ihrer Einkommenssteuer einer 
ehrenamtlichen Organisation zukommen lassen. Zusätzlich zu 
den seit Jahren bekannten 8‰ für religiöse Institutionen können 
weitere 5‰ an soziale und oder nicht gewinnbringende Orga-
nisationen zugewiesen werden. Viele Steuerzahler, vor allem die 
CUD-Empfänger, nützen diese Möglichkeit nicht. Das sollte sich 
ändern.

So wie viele nicht gewinnorientierte Organisationen ist auch die 
Sektion Bozen neben der Mithilfe von vielen ehrenamtlichen 
Mitarbeitern/innen auch auf die unterschiedlichsten Einnahme-
quellen angewiesen, um Dienste und Tätigkeiten für ihre Mit-
glieder finanzieren zu können. Mit der Promille-Zuführung über 
das CUD oder Steuererklärung Unico / Mod. 730 kann wertvolle 
finanzielle Hilfe geleistet und Gutes getan werden.

Es genügt, dass Sie die Steuernummer der AVS-Sektion Bozen 
in das dafür vorgesehene Feld des Formblattes eintragen, dieses 
unterschreiben und es in einem verschlossenen Kuvert in einem 
Postamt aufgeben bzw. mit der Steuererklärung abgeben.

Unsere Steuernummer lautet: 8 0 0 2 3 4 7 0 2 1 6

Als Erster Vorsitzender verbürge ich mich persönlich dafür, dass 
wir Ihre Zuweisung, welche Sie nichts kostet, im Sinne der Sat-
zungen einsetzen werden.

Im Namen der Sektion bedanke ich mich. 

Der Erste Vorsitzende
Eduard Gruber
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Ausrüstungsliste
Die Ausrüstungsliste ist nicht als vollständig zu betrachten. 
Grundsätzlich muss jeder selbst wissen, was er braucht und was 
er zur jeweiligen Tour mitnehmen will. Die unten angeführten 
Ausrüstungsgegenstände müssen aber auf jeden Fall mitge-
nommen werden. Fehlende Geräte können bei den einschlägi-
gen Stellen ausgeliehen werden.
Seit einigen Jahren möchten wir die faszinierende Winterwelt 
auch all jenen näher bringen, die dem Skifahren im Tiefschnee 
nicht so mächtig sind. Unsere Schneeschuhwanderungen 
führen hinaus ins freie Gelände, abseits der gebahnten Wege 
und Pisten. Natürlich lauern dort die Gefahren des Winterberg-
steigens, und es ist daher sehr wichtig, dass auch Schneeschuh-
wanderer eine komplette Lawinenausrüstung (LVS-Gerät, Lawi-
nenschaufel und Lawinensonde) im Rucksack haben.

Wichtig: Steigeisen und Klettergurt schon daheim auf die rich-
tige Größe einstellen!
Kälte- und Regenschutz, Taschenlampe und Notproviant gehö-
ren immer in den Rucksack!

Wanderausrüstung 
__ Wanderschuhe (keine Turnschuhe!)
__ Rucksack mit Verpflegung
__ je nach Höhe und Witterung warme Bekleidung, Windjacke, 
Regenschutz und Wechselwäsche

__ Sonnenschutz - Brille – Creme – Hut und
__ eventuell Wanderstöcke

Bergtourenausrüstung  
Zusätzlich zur Wanderausrüstung:
__ feste Bergschuhe
__ Handschuhe + Mütze
__ Biwaksack
__ Rucksackapotheke mit Aludecke

Hochtourenausrüstung  
Zusätzlich zur Bergtourenausrüstung:
__ Steigeisenfeste Bergschuhe
__ Warme Hochgebirgskleidung
__ Überhandschuhe
__ Gamaschen
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Gletscherausrüstung
Zusätzlich zur Hochtourenausrüstung
__ Sitzgurt
__ 2 HMS-Karabiner mit Verschlusssicherung
__ 2 normale Karabiner
__ 1 Kevlarschnur (4 m) 
__ 1 Kevlarschnur (2,5 m) 
__ 1 Kevlarschnur (1,5 m) für Kurzprusik
__ Steigeisen
__ Pickel

Klettersteigausrüstung
__ Kletter- oder leichte Bergschuhe
__ Klettergurt
__ Klettersteig-Set mit Seilbremse
__ Helm
__ Klettersteighandschuhe

Kletterausrüstung
Kletter- oder leichte Bergschuhe
__ Klettergurt
__ Helm
__ 2 HMS Schraubkarabiner
__ 2 Normalkarabiner
__ 1 Abseilgerät
__ 1 Kevlarschnur (4 m) 
__ 1 Kevlarschnur (2,5 m) 
__ 1 Kevlarschnur (1,5 m) für Kurzprusik

Schneeschuhwanderungen
Zusätzlich zur Bergausrüstung
__ LVS – Gerät
__ Lawinenschaufel
__ Lawinensonde

Skitourenausrüstung
Zusätzlich zur Schneeschuhausrüstung
__ Harscheisen
__ Überhandschuhe
__ Skibrille
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Schwierigkeitsbewertung und

Anforderungen unserer Touren
Die Bewertung hinsichtlich der technischen und konditionellen 
Schwierigkeiten  unserer Touren ist uns ein großes und wichti-
ges Anliegen und erfolgt nach bestem Wissen. Diese Bewertung 
sollte den Teilnehmern eine Hilfestellung sein, damit sie schnel-
ler und leichter die zu ihnen passende Tour finden, zugleich 
aber sollte sie in gewisser Weise ein Garant dafür sein, dass alle 
Teilnehmer für die angegebene Tour auch die geforderten Vor-
aussetzungen mitbringen. Der Tourenleiter muss aus Sorgfalts-
pflicht gegenüber den tourenteilnehmenden Personen, deren 
Eigenkönnen bzw. Kondition nach seiner Einschätzung nicht 
ausreicht, von der Tour ausschließen, da ansonsten die Sicher-
heit der Teilnehmer nicht gewährleistet ist.

Wanderungen
T1 Wandern 
Wege sind gut gebahnt, falls vorhanden, sind exponierte Stellen 
sehr gut gesichert. Absturzgefahr kann bei normalem Verhalten 
weitgehend ausgeschlossen werden. Keine besonderen Anfor-
derungen.

T2 Bergwandern
Wege mit durchgehender Trasse. Gelände teilweise steil, 
Absturzgefahr nicht ausgeschlossen. Etwas Trittsicherheit erfor-
derlich. Trekkingschuhe sind empfehlenswert.

Bergtouren
T3 Anspruchsvolle Bergwanderung
Weg am Boden nicht unbedingt durchgehend sichtbar. Ausge-
setzte Stellen können mit Seilen oder Ketten gesichert sein. Even-
tuell braucht man die Hände fürs Gleichgewicht. Zum Teil expo-
nierte Stellen mit Absturzgefahr, Geröllflächen, weglose Schrofen. 
Sie erfordern alpine Erfahrung, Trittsicherheit und eine entspre-
chende körperliche Verfassung. Bergausrüstung notwendig.

T4 Alpinwanderung 
Wegspur nicht zwingend vorhanden. An gewissen Stellen 
braucht es die Hände zum Vorwärtskommen. Gelände bereits 
recht exponiert, heikle Grashalden, Schrofen, einfache Firnfelder 
und apere Gletscherpassagen. Sie sollten nur von absolut trittsi-
cheren, konditionsstarken, absolut schwindelfreien, alpin erfah-
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renen Bergsteigern, mit einer den Anforderungen des Weges 
entsprechenden Bergausrüstung, begangen werden.

Klettersteigtouren
Sind Touren durch Gelände, das ohne vorhandene fixe Sicherun-
gen (Drahtseile, Eisenstifte, Klammern, Leitern) nur in Felskletter-
technik erreichbar wäre. Dabei haben wir sie in folgende Schwie-
rigkeitsstufen unterteilt:

A = wenig schwierig 
Gelände: Flach bis steil, meist felsig oder von Felsen durchsetzt, 
ausgesetzte Passagen möglich. Sicherung: Drahtseile, Ketten, 
Eisenklammern („Klampfen”) und vereinzelt kurze Leitern; Bege-
hung größtenteils ohne Verwendung der Sicherungseinrichtun-
gen möglich. Voraussetzungen: Trittsicherheit und Schwindelfrei-
heit empfohlen, Bürokondition (hängt allerdings von der Länge 
der Tour ab).

B = mäßig schwierig
Gelände: Steileres Felsgelände, teilweise kleine Tritte, mit ausge-
setzten Stellen ist auf jeden Fall zu rechnen. Sicherung: Draht-
seile, Ketten, Eisenklammern, Trittstifte, längere Leitern (u. U. 
auch senkrecht); Begehung ohne Sicherungseinrichtungen mög-
lich, aber Schwierigkeiten bis zum 3. Schwierigkeitsgrad (UIAA) 
sind zu erwarten. Voraussetzungen: Wie bei A, allerdings bessere 
Kondition, etwas Kraft und Ausdauer in Armen und Beinen sind 
deutlich von Vorteil.

C = schwierig
Gelände: Steiles bis sehr steiles Felsgelände, meist kleine Tritte, 
längere bzw. sehr häufig ausgesetzte Passagen. Sicherung: 
Drahtseile, Eisenklampfen, Trittstifte, oft längere und sogar über-
hängende Leitern, Klammern und Stifte können auch weiter aus-
einander liegen, in senkrechten Abschnitten manchmal auch nur 
ein Drahtseil; Begehung ohne Benutzung der fixen Sicherungs-
einrichtungen möglich, Schwierigkeiten liegen aber oft schon im 
4. Schwierigkeitsgrad (UIAA). Voraussetzungen: Gute Kondition, 
da längere Anstiege in diesem Schwierigkeitsgrad bereits zu den 
großen Klettersteig-Unternehmen zählen.

D = sehr schwierig
Gelände: Senkrechtes, oft auch überhängendes Gelände; meist 
sehr ausgesetzt. Sicherung: Drahtseil, Eisenklammern und Tritt-
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stifte (liegen vielfach weit auseinander); an ausgesetzten und 
steilen Stellen oftmals nur ein Drahtseil. Voraussetzungen: Wie 
bei C, allerdings guter körperlicher Zustand, genug Kraft in 
Armen und Händen, da längere senkrechte bis überhängende 
Stellen auftreten können; auch kleinere Kletterstellen (bis zum 
2. Schwierigkeitsgrad) ohne Sicherungseinrichtungen sind mög-
lich. Für Anfänger und Kinder nicht empfehlenswert.

E = extrem schwierig
Gelände: senkrecht bis überhängend; durchwegs ausgesetzt; 
sehr kleine Tritte oder Reibungskletterei. Sicherung: Wie D, 
allerdings öfter mit Kletterei kombiniert. Voraussetzungen: Viel 
Kraft in Händen (Fingern), Armen und Beinen, erhöhtes Maß an 
Kondition und Beweglichkeit, über längere Strecken kann die 
Hauptlast auf den Armen liegen. Für Anfänger und Kinder nicht 
zu empfehlen.

Hoch- und Gletschertouren
Sind Touren, die über die mittlere sommerliche Schneegrenze 
hinausgehen (über 3.000-3.200 m) oder einen wesentlichen 
Anteil auf Gletscher aufweisen.

__ Leichte Hoch- Gletschertour = L, (frz. F). 
Fels I, selten II, einfaches Gehgelände (Geröll, einfacher Block-
grat), Eis bis 30º, einfache Firnhänge, kaum Spalten.

__ Wenig schwierige Hoch- Gletschertour = WS, (frz. PD). 
Fels II, selten III, meistens noch Gehgelände, erhöhte Trittsi-
cherheit nötig, Kletterstellen übersichtlich und problemlos, Eis 
bis 40º, in der Regel wenig steile Hänge, kurze steilere Passa-
gen, wenig Spalten.

__ Ziemlich schwierige Hoch- Gletschertour = ZS, (frz. AD), 
Fels III, selten IV, wiederholte Sicherung notwendig, längere 
und exponierte Kletterstellen, Eis 45 bis 50º, steilere Hänge, 
gelegentlich Standplatzsicherung, viele Spalten, kleiner Berg-
schrund.

Ski- und Schneeschuhtouren
Leicht: Bis zu 30° geneigte Hänge, übersichtliches Gelände, 
lichter Wald. Anforderung: Grundschwungarten für Richtungs-
änderung (Skitour). Höhenleistung 500 – 1.000 Hm. Für Anfän-
ger sehr gut geeignet.
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Bergradtour

Bergtour

Familienwanderung

Wanderung
Winterwanderung
Schneeschuhwanderung
Wegrichten
Bergwanderung

Kurzbeschreibung der Piktogramme

Um ein leichteres Auffinden der Touren zu ermöglichen, 
erleichtern wir dies mit Hilfe von Piktogrammen.
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__ Wenig schwierig: Ab 30° geneigte Hänge, Mulden, Rinnen 
oder Waldschneisen, ev. bereits felsdurchsetztes Gelände. 
Anforderung: Sichere Beherrschung der Grundschwungarten 
auch bei schlechten Schneeverhältnissen (Skitour). Höhenleis-
tung 1.000 - 1.500 Hm.

__ Ziemlich schwierig: Steilhänge und Steilrinnen ab 35° Nei-
gung. Kurze Passagen können mitunter noch etwas steiler 
sein. Teilweise enges und felsdurchsetztes Gelände, steiler 
Wald oder Waldschneisen. Es besteht bereits Absturz- bzw. 
Abrutschgefahr, oft verbunden mit ausgesetzten Passagen. 
Anforderung: Für routinierte Skitourengeher. Höhenleistung 
1.500 – 1.800 Hm.

Gletschertour
Hochtour 
Expedition

Klettersteig

Klettertour

Skitour

Senioren
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	 Skitourenkurse

Anfänger
Zwei Abende Theorie:
__ Technische und Notfall-Ausrüstung
__ Einführung in die Schnee- und Lawinenkunde
__ Strategische Methoden zur Beurteilung der Lawinengefahr
__ Suche mit dem Verschütteten-Suchgerät
__ Verhalten bei Lawinenunfall u.a.m.

Do.03.01.2013, 
19.30 – 21.30 Uhr, Altmann-Haus, Grieser Platz 18

Fr.11.01.2013, 
19.30 – 21.30 Uhr, Altmann-Haus, Grieser Platz 18

Drei Tage Praxis: �
Samstag, 05.01.2013 – 12.01.2013 – 19.01.2013
Das Tourenziel wird kurzfristig je nach Schnee- und  
Wetterlage festgelegt.

Teilnehmerbegrenzung: max. 24 Teilnehmer
Kosten: �€ 155,00 (Fahrt- und Verpflegungsspesen an den 

Praxistagen ausgenommen)
Organisation: Globo Alpin Toblach

Fortgeschrittene
Vorbereitungsabend: Mi.03.01.2013, 19.30 – 21.30 Uhr, 
Altmann-Haus, Grieser Platz 18

Drei Tage Praxis: �Sonntag, 06.01.2013 – 13.01.2013 – 20.01.2013
Das Tourenziel wird kurzfristig je nach Schnee- und Wetterlage 
festgelegt.

Skitourenwochenende: 26.01.-27.01.2013
Das Tourenziel wird kurzfristig je nach Schnee- und Wetterlage 
festgelegt.

Teilnehmerbegrenzung: max. 32 Teilnehmer
Kosten: € 197,00 (Fahrt- und Verpflegungsspesen sowie Halb-
pension am Skitourenwochenende ausgenommen)
Organisation: Globo Alpin Toblach
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	 Wandertage Elba
25.04. – 01.05.2013

Inhalt: Die AVS Sektion Bozen fährt diesmal wieder zur Haupt-
blütezeit auf die Mittelmeerinsel Elba. Dort werden wir ein 
abwechslungsreiches Wanderprogramm mit zum Teil auch 
etwas anspruchsvolleren Bergtouren anbieten. Eine gesunde 
Mischung aus Wanderungen und Erholung, sowie Kultur wird 
für alle sicherlich ein unvergessliches Erlebnis werden.

Programm: ein genaues Programm wird es ab Dezember beim 
AVS Büro in Bozen-Gries geben.

Zielgruppe: Familien, Erwachsene, fitte Senioren
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich für Monte 
Capanne und Ostelba.

Voraussetzungen: Kondition für ca. 3-6 Std. Wanderung

Leistungen: Anreise ab Bozen im Bus, sowie Transfers auf der 
Insel, Unterkunft in 4er Appartement, Tourenbegleitung, ein 
Grillabend.

Verpflegung: In Lacona bei den Ferienwohnungen stehen 
mehrere Restaurants in unmittelbarer Nähe zur Verfügung, wo 
man frühstücken und zu Mittag bzw. zu Abend essen kann 
(exklusive). 

Kursleiter: André Mallossek (andre_mallossek@hotmail.com)

Teilnehmerzahl: 16

Anmeldeschluss: 15.02.2013

Preis: 380 € bei Unterbringung in 4er Appartments, gegen 
€ 120 Aufpreis Unterbringung in 2er Appartments möglich 
(begrenzte Anzahl)

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt gegen 150 € Anzahlung 
an den AVS Sektion Bozen. Die Plätze werden nach der Reihen-
folge des Eingangs der Anzahlungen vergeben.
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	 Wanderwoche Korfu-Trail 
30.04. – 11.05.2013

Korfu (griechisch Kerkyra) ist die nördlichste und zugleich 
größte der sieben Ionischen Inseln. Im Mittelalter dienten diese 
Inseln der Venezianischen Republik mehr als 400 Jahre als Han-
delsstützpunkte. Daher ist der venezianische Einfluss überall auf 
der Insel zu spüren. Korfu ist die grünste der Ionischen Inseln. 
Neben fast endlosen Olivenhainen laden dichte Mischwälder 
und üppige Strandvegetation zum Wandern ein. Die landschaft-
liche Vielfalt Korfus ist erstaunlich: traumhafte Buchten, abge-
legene Sandstrände unter hohen Felsklippen, blaues Meer, und 
urige Bergdörfer überraschen immer wieder den Wanderer. 
Vor einigen Jahren wurde der Korfu-Trail (CT) angelegt, der mit 
seinen 222 km  Länge von der Südspitze beim Kap Asprokavos 
bis nach Agios Spyridonas an der Nordküste führt. Er benutzt 
meist alte Wege und Saumpfade und führt nur, wenn es nicht 
anders geht, auf kurzen Straßenstrecken.
Bei unserer Wanderwoche werden wir besonders die schönen 
Abschnitte dieses Trails begehen. Ein Ruhetag in der Hauptstadt 
Kerkyra ist eingeplant, wobei auf Wunsch auch das Achil-
leion (der Palast, den Kaiserin Elisabeth von Österreich für sich 
erbauen ließ) besucht werden kann. Das Gepäck wird von einer 
lokalen Tourismusorganisation jeweils bis zum nächsten Etap-
penort mitgeführt, sodass wir nur den jeweiligen Tagesbedarf 
tragen müssen. Ein paar Mal wird am selben Ort zweimal über-
nachtet, wobei wir vom Tagesziel mit einem Bus bis zum Hotel 
gebracht werden. Abends werden wir typische Lokale aufsu-
chen und uns der griechischen Gastfreundschaft erfreuen.

Genauere Auskünfte im Büro der Sektion und auf unserer 
Homepage http://bozen.alpenverein.it
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	 Wanderwoche Via Alpina – 

	 Parc National de Mercantour 
30.06. – 09.07.2013

Vor einigen Jahren wurde die “Via Alpina” angelegt, die von 
Monte Carlo über den gesamten Alpenbogen bis nach Slowe-
nien führt. Wir wollen den ersten Teil des so genannten Blauen 
Weges machen, wobei wir uns vor allem auf das Kerngebiet 
des französischen Nationalparks „Parc National de Mercantour“ 
konzentrieren. Der Nationalpark zeichnet sich durch eine weit-
gehend unberührte, wilde Landschaft mit zahlreichen Bergseen 
und steilen Bergen aus. Auf der Nordseite des Alpenhauptkam-
mes schließt der Parco Naturale delle Alpi Marittime an. Anfang 
Juli stehen die Blumen in voller Blüte, die Seen sind vollgefüllt 
und es sind noch nicht allzu viele Wanderer unterwegs. Unser 
Weg führt uns von einer mediterranen Landschaft mitten 
hinein ins alpine Gelände (es werden 3 Jöcher mit über 2.500 
m Seehöhe überschritten). Die Wege im Nationalpark sind zwar 
manchmal beschwerlich und erfordern Einiges an Trittsicherheit, 
sind aber völlig ungefährlich.

Genauere Auskünfte im Büro der Sektion und auf unserer 
Homepage http://bozen.alpenverein.it
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	 Kletterreise Marokko 

Anfang November 2013 führt Luca De Giorgi die Abenteuer- 
und Reiselustigen zum Klettern nach Marokko. Es geht zur 
Todra-Schlucht, die zwischen dem Atlas-Gebirge und der Wüste 
liegt und mit ihren riesigen, ocker/orangefarbenen Kalkwänden 
und den guten Absicherungen ein ausgezeichnetes und exoti-
sches Kletterziel ist. Bekannt, wie auch gewaltig ist die Todra-
Schlucht. Sie liegt am östlichen Ende der Straße der Kashbas 
und beginnt nach dem eindrucksvollen Oasendorf Tinerhir. Am 
Fuße der Schlucht sammelt sich das Wasser des kalten Gebirgs-
baches und so wachsen hier Datteln, Feigen und Granatäpfel 
zwischen rotgefärbten Häusern aus Lehm. Acht Tage lang kann 
in allen Schwierigkeiten ab dem IV. Grad geklettert werden, im 
Klettergarten sowie in Mehrseillängenrouten. Zur Abwechslung 
wird in den Bergen, Schluchten und Dattelhainen gewandert 
und in märchenhaften Märkten und Altstädten flaniert. Auch 
die nahe gelegenen Ausläufer der Sahara können besucht 
werden. 

Genauere Auskünfte im Büro der Sektion und auf unserer 
Homepage http://bozen.alpenverein.it

Vorschau Reiseprogramm 2014 

Unsere Auslandsfahrt führt uns im August des nächsten Jahres 
2014 nach Peru zum 5.947 m hohen Alpamayo in den Peruani-
schen Anden. Der Alpamayo ist einer der formschönsten Berge 
unserer Erde. Wir werden diesen Riesen aus Eis und Schnee 
über die Südseite besteigen. Bevor wir aber dorthin gelangen, 
unternehmen wir ein Trekking in der Cordillera Blanca, um uns 
für den Gipfel bestens zu akklimatisieren.
Sollten Sie sich für diese Reise interessieren, melden Sie sich 
unverbindlich im AVS Büro Bozen. Das detaillierte Programm 
können Sie ab September 2013 im Büro anfordern.
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Senioren
Die Seniorengruppe veranstaltet jeden Mittwoch einen Ausflug. 
Das Ziel der Wanderung wird rechtzeitig über unsere Schaukäs-
ten bekannt gegeben.

Informationen bei der Leiterin der Seniorengruppe, Johanna 
Aufderklamm, oder im Sektionsbüro.

Jugend
In dieser Broschüre sind unsere Aktivitäten, welche im Laufe des 
Schuljahres 2012-13 stattfinden, angeführt. Die Planung für das 
nächste Schuljahr erfolgt dann während der Sommerpause und 
wird über E-Mail an alle in der Jugendgruppe erfassten Jugend-
lichen verteilt. Wenn auch du diese Newsletter bekommen willst 
und Lust hast, Abenteuer in der freien Natur zu erleben, dann 
melde dich doch unter jugend.bozen@alpenverein.it oder bei 
den Jugendführern Johannes Egger Tel.345 3085018 bzw. Rudi 
Kleinschek Tel.333 8226098

Jänner 	� Schneeschuhwandern. Hat es voriges Jahr 
nicht geschneit, so muss es in diesem Jahr 
umso mehr Schnee geben, und den wollen 
wir nicht verpassen.

Februar 	� Eislaufen am Montiggler See. Rauf auf die 
Kufen und raus auf den See!

01.-03. März 	� Hüttenlager in Pfelders. Fängt es zu Hause 
an warm zu werden, dann spielen wir Rabor-
Rabor-Putz im Pfelderer Schnee.

April 	� Klettersteig. Zeit für etwas Abenteuer an 
einem heimischen Klettersteig.

05. Mai 	� Sternfahrt. Wir nehmen an der Sternfahrt teil. 
Es handelt sich hierbei um eine Großveran-
staltung, an der alle AVS-Jugendgruppen teil-
nehmen und so Manches an Spiel und Spass 
erleben.
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06.01.2013	 Nemesalpe (Sexten)
Leitung:	 Marlene Vorhauser
Abfahrt:	� mit Bus um 07:00 Uhr Perathoner-

straße, 07:10 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Tabacco Nr. 010 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1 Wandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 4,5 Stunden
Höhenunterschied:	 537 Hm im Auf- und im Abstieg
Tourenbeschreibung:	 Bad Moos in Sexten (1.340 m) -  
Nemesalpe (1.877 m) - Moos.

	 Schneeschuhwanderung
12.01.2013 (Sa)	 Je nach Schneelage
Leitung:	 Zenzi Martin
Anforderungen:	 Leicht
Tourenbeschreibung: 	Das Tourenziel wird kurzfristig je nach 
Schnee- und Wetterlage festgelegt. Treffpunkt und Abfahrtszeit 
werden bei der Anmeldung bekannt gegeben. Einführung und 
Bedienung des LVS-Gerätes.  
Vollständige Lawinenausrüstung notwendig.

	 Skitour
13.01.2013	 Je nach Schneelage
Leitung:	 Christoph Mauroner
Anforderungen:	 Leicht
Tourenbeschreibung:	 Das Tourenziel wird kurzfristig je nach 
Schnee- und Wetterlage festgelegt. Treffpunkt und Abfahrtszeit 
werden bei der Anmeldung bekannt gegeben. Für Anfänger 
geeignet.
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20.01.2013	 Allrißalm (Pflersch)
Leitung:	 Norbert Frenes
Abfahrt:	� mit Bus um 08:30 Uhr Perathoner-

straße, 08:40 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Tabacco Nr. 038 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1 Wandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung, evtl. Grödeln
Zeitbedarf:	 3,5 Stunden
Höhenunterschied: 	 350 Hm im Auf- und im Abstieg 
Einkehrmöglichkeit: 	 Allrißalm
Tourenbeschreibung: 	St. Anton /Pflersch (1.225 m)  
- Allrißalm (1.536 m), über Mark 27A und 35A zurück.

	 Skitour 
26.01.2013 (Sa)	 Je nach Schneelage
Leitung:	 Zenzi Martin
Anforderungen:	 Leicht
Tourenbeschreibung: 	Das Tourenziel wird kurzfristig je nach 
Schnee- und Wetterlage festgelegt. Treffpunkt und Abfahrtszeit 
werden bei der Anmeldung bekannt gegeben. Für Anfänger 
geeignet.

	 Schneeschuhwanderung
27.01.2013	 Je nach Schneelage
Leitung:	 Eduard Gruber
Anforderungen:	 Wenig schwierig
Tourenbeschreibung: 	Das Tourenziel wird kurzfristig je nach 
Schnee- und Wetterlage festgelegt. Treffpunkt und Abfahrtszeit 
werden bei der Anmeldung bekannt gegeben.  
Vollständige Lawinenausrüstung notwendig.
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02.02.2013 (Sa)	 Zendleser Kofel
Leitung:	 Bergrettungsdienst
Treffpunkt:	 um 07:30 Uhr Parkplatz Zanser Alm 
 
Ein Gaudirennen mit etwas anderen Regeln.  
Gemeinsamer Aufstieg (nicht obligatorisch, aber wünschens-
wert; der Spaßfaktor und das Zusammensein stehen im Vor-
dergrund). Start ab 11:30 Uhr vom Gipfel des Zendleser Kofel 
(2.422 m). Gewertet wird die mittlere Abfahrtszeit. Preisvertei-
lung (mit Verköstigung) im Anschluss im Jugendheim Zanser 
Alm, wo wir auch den Tag ausklingen lassen.
 
Kosten: 15,00 € (Startgebühr und Verköstigung bei der Preis-
verteilung inbegriffen). Anmeldungen im AVS Büro Grieser 
Platz.

	 Winterwanderung
03.02.2013	 Kastelbell bis Schlanders
Leitung:	 Peter Mitterdorfer
Abfahrt:	 mit Zug um 09:03 Uhr Bahnhofsplatz
Karte:	 Tabacco Nr. 03 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1 Wandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung, evtl. Grödeln
Zeitbedarf:	 4 - 5 Stunden
Höhenunterschied:	� 450 Hm im Auf- und 300 Hm im 

Abstieg
Tourenbeschreibung:	 Von Kastelbell (590 m) - Latschander-
waalweg - Hängebrücke ober Tiss  
(857 m) - Überquerung des Fallerbaches (822 m) - Vetzaner 
Waldele - Schlanders (735 m).
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03.02.2013	 Leuchtenburg - Rosszähne
Leitung:	 Verena
Abfahrt:	 mit PKW um 09:00 Uhr Bahnhofsplatz
Höhenunterschied:	 600 Hm im Auf- und im Abstieg 
Tourenbeschreibung: 	Winterwanderung von St. Josef am See 
über Leuchtenburg und Rosszähne nach Kaltern.

	 Skitourenwoche
08. - 17.02.2013	 Marokko
Leitung:	 Walter Rass
Tourenbeschreibung: 	Skitourenwoche im Hohen Atlas, dar-
unter 4 Viertausender inklusive den Jebel Toubkal, (4.167 m), 
höchster Berg Nordafrikas. 
Besuch der Königsstadt Marrakesch, Fahrt durch das Dades-Tal 
und die Todra-Schlucht, Kamelreiten auf den hohen Dünen des 
Erg Chebbi.

	 Skitour
09.02.2013 (Sa)	 Je nach Schneelage
Leitung:	 Luis Kammerlander
Anforderungen:	 Wenig schwierig
Tourenbeschreibung: 	Das Tourenziel wird kurzfristig je nach 
Schnee- und Wetterlage festgelegt. Treffpunkt und Abfahrtszeit 
werden bei der Anmeldung bekannt gegeben.

	 Schneeschuhwanderung
10.02.2013	 Je nach Schneelage
Leitung:	 Christoph Mauroner
Anforderungen:	 Wenig schwierig
Tourenbeschreibung: 	Das Tourenziel wird kurzfristig je nach 
Schnee- und Wetterlage festgelegt. Treffpunkt und Abfahrtszeit 
werden bei der Anmeldung bekannt gegeben. 
Vollständige Lawinenausrüstung notwendig.
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16.02.2013 (Sa)	 Rund um den Bozner Talkessel
Leitung:	 Peter Mitterdorfer
Treffpunkt:	� um 08:00 Uhr Parkplatz Kohlerer Seil-

bahn
Ausrüstung:	 Arbeitsausrüstung 
 
Möchte mit allen Wegepaten und jenen, die es noch werden 
wollen, einen Einführungslehrgang zum Wegerichten durchfüh-
ren. Die Wege können dann über den Sommer hinaus so herge-
richtet werden, wie sie sich jeder Wanderer gerne wünscht.

	 Winterwanderung
17.02.2013	 Weizgruberalm (Mühlwaldertal)
Leitung:	 Norbert Frenes
Abfahrt:	� mit Bus um 08:00 Uhr Perathoner-

straße, 08:10 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Tabacco Nr. 036 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1 Wandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 3 Stunden
Höhenunterschied:	 410 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit:	 Weizgruberalm
Tourenbeschreibung: 	Vom Parkplatz (ca. 1.625 m) ober 
Mühlwald auf gebahntem Forst- und Rodelweg hinauf bis zur 
Weizgruberalm (2.032 m). Abstieg wie Aufstieg.

	 Skitour
23.02.2013 (Sa)	 Je nach Schneelage
Leitung:	 Eduard Gruber
Anforderungen:	 Wenig schwierig
Tourenbeschreibung:	 Das Tourenziel wird kurzfristig je nach 
Schnee- und Wetterlage festgelegt. Treffpunkt und Abfahrtszeit 
werden bei der Anmeldung bekannt gegeben.
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23. – 24.02.2013	 Rifugio Laresei (Palagruppe)
Leitung:	 André Mallossek
Abfahrt:	� mit PKW um 09:00 Uhr  

Perathonerstr./Busbahnhof
Karte:	 Tabacco Nr. 022 - 1:25.000
Anforderungen:	 Leicht
Ausrüstung:	 Schneeschuhe, Gamaschen
Zeitbedarf:	 3 - 4 Stunden
Tag 2:	 1 - 2 Stunden
Höhenunterschied:	� 600 Hm im Aufstieg und 200 Hm im 

Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Rifugio Laresei
Tourenbeschreibung: 	Parkplatz Rollepass (1.920 m) - Rifugio 
Laresei (2.255 m) - Passo Valles (2.033 m) und zurück.
Kosten: ca. 50€ HP zusätzlich ca. 25€ Fahrt- und Führungskosten

	 Winterwanderung
03.03.2013	 Sennes (Gadertal)
Leitung:	 Eduard Gruber
Abfahrt:	� mit Bus um 08:00 Uhr Perathoner-

straße, 08:10 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Tabacco Nr. 031 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1 Wandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung, evtl. Grödeln
Zeitbedarf:	 4 Stunden
Höhenunterschied: 	 620 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Senneshütte
Tourenbeschreibung: 	Gasthaus Pederü (1.545 m) - Alm 
Fodara Vedla (1.966 m) - Sennesalm (2.116 m). Abstieg wie 
Aufstieg.

	 Familienwanderung
03.03.2013	 Wanderung am Gardasee
Leitung:	 Werner
Abfahrt:	 mit PKW um 09:00 Uhr Bahnhofsplatz
Tourenbeschreibung: 	Genaues Ziel wird noch bekanntgegeben.
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10.03.2013	 Je nach Schneelage
Leitung:	 Stefan Cappello
Anforderungen:	 Wenig schwierig
Tourenbeschreibung: 	Das Tourenziel wird kurzfristig je nach 
Schnee- und Wetterlage festgelegt. Treffpunkt und Abfahrtszeit 
werden bei der Anmeldung bekannt gegeben.

	

	 Wanderung 
17.03.2013	 Naturwanderweg „Le Buse“
Leitung:	 Albert Zöggeler
Abfahrt:	� mit Bus um 07:00 Uhr  

Perathonerstraße,  
7.10 Uhr Mazziniplatz 

Karte:	 Kompass Nr. 687 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1, Wandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung 
Zeitbedarf:	 4 - 5 Stunden
Höhenunterschied: 	 550 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 keine 
Tourenbeschreibung: 	Arco (95 m) - San Martino (102 m) - 
Sentiero Naturalistico - Sentiero della Maestra - Dosso Grande 
(582 m) - Sentiero delle Marocche - Arco.

	 Familienwanderung
17.03.2013	 Barbianer Wasserfall
Leitung:	 Othmar
Abfahrt:	 mit PKW um 09:00 Uhr Bahnhofsplatz
Zeitbedarf: 	 3 Stunden
Höhenunterschied: 	 600 Hm im Auf- und im Abstieg
Tourenbeschreibung: 	Interessante Wanderung auf dem frisch 
sanierten Weg zum Barbianer Wasserfall, über die Katzenleiter 
nach Briol, weiter nach Dreikirchen und wieder nach Barbian.
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23.03.2013 (Sa)	 Je nach Schneelage
Leitung:	 Eduard Gruber
Anforderungen:	 Ziemlich schwierig
Tourenbeschreibung: 	Das Tourenziel wird kurzfristig je nach 
Schnee- und Wetterlage festgelegt. Treffpunkt und Abfahrtszeit 
werden bei der Anmeldung bekannt gegeben.

	 Wanderung
01.04.2013	 Lagolo
Leitung:	 Norbert Frenes
Abfahrt:	� mit Bus um 08:00 Uhr Perathoner-

straße, 08:10 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Kompass 070 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1, Wandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 5,5 Stunden
Höhenunterschied: 	 720 Hm im Auf- und im Abstieg
Tourenbeschreibung: 	Von Vezzano (385 m) auf Weg 618 zur 
Quelle Ronc. An Kriegsstellungen vorbei zu einer Wiese (1.000 
m); leicht hinunter und weiter zum Lago di Lagolo (925 m). 
Über Castel Madruzzo und Calavino zurück nach Vezzano.

	 Skitour
07.04.2013	 Je nach Schneelage
Leitung:	 Peter Mitterdorfer
Anforderungen:	 Ziemlich schwierig
Tourenbeschreibung: 	Das Tourenziel wird kurzfristig je nach 
Schnee- und Wetterlage festgelegt. Treffpunkt und Abfahrtszeit 
werden bei der Anmeldung bekannt gegeben.
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14.04.2013	 Über den Nara-Kamm 
	 (Gardaseeberge)
Leitung:	 Marlene Vorhauser
Abfahrt:	� mit Bus um 07:30 Uhr Perathoner-

straße, 07:40 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Kompass Nr.102 - 1:25.000
Anforderungen:	� T2, Kammwanderung mit leichten Fels-

passagen
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 5,5 Stunden
Höhenunterschied: 	 700 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit:	 keine
Tourenbeschreibung: 	Pregasina (532 m) - Punta dei Larici 
(908 m) - P.so Rocchetta (1.158 m) - Cima  Nara (1.376 m) - 
Cima al Bal (1.260 m) - Pregasina (532 m).

	 Familienwanderung
14.04.2013	 Passo Cimirlo bei Trient
Leitung:	 Peter Cappello
Abfahrt:	� mit öffentl. Bus um 10:00 Uhr  

Bahnhofsplatz
Tourenbeschreibung: 	Auf alten Kriegsteigen der österrei-
chisch-italienischen Front unterwegs - WICHTIG: Taschenlampe 
mitnehmen!

	 Skitour
20.04.2013 (Sa)	 Je nach Schneelage
Leitung:	 Walter Rass
Anforderungen:	 Ziemlich schwierig
Tourenbeschreibung: 	Das Tourenziel wird kurzfristig je nach 
Schnee- und Wetterlage festgelegt. Treffpunkt und Abfahrtszeit 
werden bei der Anmeldung bekannt gegeben.
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25.04. - 01.05.2013	 Elba
Leitung:	 André Mallossek
Treffpunkt:	 um 08:00 Uhr Busbahnhof
Karte:	 Kompass Nr. 650 - 1:50.000
Anforderungen:	� T2, mäßig schwierig, Ausdauer,  

Trittsicherheit
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 4 - 6 Stunden
Höhenunterschied:	� 200 – 1.000 Hm im Auf- und im 

Abstieg 
Einkehrmöglichkeit: 	 verschiedene 
Ein gesondertes Tourenprogramm für die Wanderwoche Elba 
liegt im AVS- Büro auf. Anmeldeschluss Ende Februar, max. 15 
Teilnehmer.
Kosten: ca. 600€ für HP + Übernachtung in FeWo

	 Wanderung
28.04.2013	 Dosso Piemp (Gardaseeberge)
Leitung:	 Zenzi Martin
Abfahrt:	� mit Bus um 07:30 Uhr Perathoner-

straße, 07:40 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Kompass Nr. 690 1:50.000
Anforderungen:	 T1, Wandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 4 Stunden
Höhenunterschied: 	 600 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Olzano
Tourenbeschreibung: 	Tignale/Olzano - Dosso Piemp 
(1.207 m) - Rundwanderung.
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30.04. – 11.05.2013	 Insel Korfu („Corfu-Trail“)
Leitung:	 Norbert Frenes
Anforderungen:	 T2 Bergwandern
Tourenbeschreibung:	 Korfu (griechisch Kerkyra) ist die 
nördlichste und zugleich größte der sieben Ionischen Inseln. 
Neben fast endlosen Olivenhainen laden dichte Mischwälder 
und üppige Strandvegetation zum Wandern ein. Auf unserem 
Korfu-Trail (CT) werden wir die landschaftliche Vielfalt Korfus 
kennenlernen: Traumhafte Buchten, abgelegene Sandstrände 
unter hohen Felsklippen, blaues Meer und urige Bergdörfer, die 
den Wanderer immer wieder überraschen. 
Ein detailliertes Programm zur Wanderwoche gibt es im Sekti-
onsbüro.

	 Klettersteig
05.05.2013	 Ché Guevara (Gardaseeberge)
Leitung:	 Karin Obertimpfler
Abfahrt:	� mit PKW um 07:00 Uhr Parkplatz  

Pizzeria Metro Drususstrasse
Karte:	 Kompass 071 - 1:50.000
Anforderungen:	� Meist A und B, zum Schluss eine  

Stelle C. Langer Klettersteig
Ausrüstung:	 Klettersteigausrüstung
Zeitbedarf:	 7 - 8 Stunden
Höhenunterschied:	 1.350 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Keine
Tourenbeschreibung: 	Pietramurata (410 m) - Monte Casale 
(1.632 m). Der Steig ist nicht schwer, aber extrem lang, die 
meiste Zeit klettert man in der Sonne und die schwersten Pas-
sagen kommen erst zum Schluss. Daher genug zum Trinken 
mitnehmen. Ein gewaltiges Klettersteigabenteuer.  
Begrenzte Teilnehmeranzahl.
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05.05.2013	 Sternfahrt nach Gummer
Leitung:	 Michl Vonmetz 
Einzelheiten und Programm zur Sternfahrt liegen zu einem spä-
teren Zeitpunkt im Sektionsbüro auf.

	 Klettertour
11. – 12.05.2013	 Kletterwochenende in Arco
Leitung:	 Luca De Giorgi
Abfahrt:	� mit PKW um 07:00 Uhr Parkplatz Pizze-

ria Metro Drususstrasse
Anforderungen:	 Klettern ab IV. Schwierigkeitsgrad
Ausrüstung:	 Kletterausrüstung
Tourenbeschreibung: 	Ein angenehmes Wochenende für 
Erwachsene in den Klettergärten um Arco, um sich auf einen 
erfolgreichen Klettersommer vorzubereiten. Wiederholung 
der grundlegenden Kletter- und Sicherungstechnik bezogen 
auf Alpinklettern, Mehrseillängenrouten und Gratklettern. 
Begrenzte Teilnehmerzahl. Übernachtung: im Zelt auf der AVS-
Ferienwiese in Laghel.

	 Wanderung
12.05.2013	� Simian/Larcherberg  

(St. Walburg Ulten)
Leitung:	 Peter Mitterdorfer
Abfahrt:	� mit Bus um 08:00 Uhr Perathoner-

straße, 08:10 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Tabacco Nr. 042 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1, Wandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 4 Stunden
Höhenunterschied: 	� 610 Hm im Aufstieg und 640 Hm im 

Abstieg
Einkehrmöglichkeit:	 Riemer Bergl Alm
Tourenbeschreibung:	 Simian Parkplatz (1.710 m) - Riemer 
Bergl Alm (2.050 m) - höchste Stelle (2.240 m) - Marschnell Alm 
(2.013 m) - Schweinsteig Alm (2.109 m) - Gigglhirn (1.677 m).
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	 Bergtour
20.05.2013	 Göllersee
Leitung:	 Norbert Frenes
Abfahrt:	 mit Zug um 07:40 Uhr Bahnhofsplatz
Karte:	 Kompass Nr. 074 – 1:25.000
Anforderungen:	 T2, Bergwandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 5 - 6 Stunden
Höhenunterschied:	� 1.370 Hm im Aufstieg und 236 Hm im 

Abstieg
Tourenbeschreibung: 	Branzoll (238 m) - Göllerspitze 
(1.096 m) - Göllersee (1.071 m) - Aldein (1.226 m) - Schlögler 
(1.464 m) - Petersberg (1.389 m).

	 Wanderung
26.05.2013	 Forcella dal Pief (Valle San Nicoló)
Leitung:	 Stefan Cappello
Abfahrt:	� mit PKW um 07:30 Uhr  

Parkplatz Kohlerer Seilbahn
Karte:	 Tabacco Nr. 06 - 1:25.000
Anforderungen:	 T2, Bergwandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 4,5 Stunden
Höhenunterschied:	 750 Hm im Auf- und im Abstieg
Tourenbeschreibung: 	Valle S.Nicoló-Al Crocifisso (1.526 m) 
- Baita Monzoni (1.798 m) - Forc. dal Pief (2.186 m) - Sella Vala-
cia (2.259 m) - Pecol (2.100 m) - Baita Ciampie‘ (1.826 m) - Al 
Crocifisso.

	 Familienwanderung
26.05.2013	 Bletterbach
Leitung:	 Hans Gradl
Abfahrt:	 mit PKW um 09:00 Uhr Bahnhofsplatz
Tourenbeschreibung: 	Aldein Parkplatz -Schlucht - Fußweg 
wieder zurück.
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01.06.2013 (Sa)	 Allgemeiner Wegerichttag
Leitung:	 Peter Mitterdorfer
Treffpunkt:	� um 08:00 Uhr  

Parkplatz Kohlerer Seilbahn 

Wir werden den allgemeinen Wegetag im AVS zum Anlass 
nehmen, um unsere Erfahrungen und Anliegen unseres Projek-
tes der Wegepaten, auszutauschen.

	 Familienwanderung
02.06.2013	 Radlsee
Leitung:	 Alex Brogiatos
Abfahrt:	 mit PKW um 09:00 Uhr Bahnhofsplatz
Höhenunterschied:	 700 Hm im Auf- und im Abstieg
Tourenbeschreibung: 	Kühhof - Brugger Schupfe - Radlsee ca. 
700 Hm aber leicht zu schaffen.

	

	 Bergtour
02.06.2013	 Monte Brugnol (Trientner Berge)
Leitung:	 Walter Rass
Abfahrt:	� mit PKW um 06:00 Uhr  

Parkplatz Pizzeria Metro Drususstrasse
Karte:	 Tabacco Nr. 055 - 1:25.000
Anforderungen:	 T2, Bergwandern, Kondition
Ausrüstung:	 Bergausrüstung
Zeitbedarf:	 8 Stunden
Höhenunterschied: 	 1.500 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Keine
Tourenbeschreibung:	 Stenico (346 m) -  Monte Brugnol 
(2.221 m)- I salti Sud - Seo Stenico.
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09.06.2013	 Udai Tal - Camerloi - Dona Tal
Leitung:	 Peter Mitterdorfer
Abfahrt:	� mit Bus um 07:00 Uhr Perathoner-

straße, 07:10 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Tabacco Nr. 06 - 1:25.000
Anforderungen:	 T2, Bergwandern
Ausrüstung:	 Bergausrüstung
Zeitbedarf:	 5 - 6 Stunden
Höhenunterschied: 	 1.055 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Rif. Dona (nur im Sommer)
Tourenbeschreibung: 	Mazzin im Fassatal (1.372 m) - Udai 
Tal - Pian de le Gialine - Camerloi (2.337 m) Kammrücken nach 
Osten, (2.284 m) - (2.322 m) - (2. 321 m) - Pas de Ciampai 
(2.218 m) - Rif. Dona (2.121 m) - Fostiac (1.964 m) - Mazzin.
	

	 Bergtour
16.06.2013	 Vermoispitze (Texelgruppe)
Leitung:	 Marlene Vorhauser
Abfahrt:	� mit PKW um 07:00 Uhr  

Parkplatz Pizzeria Metro Drususstrasse
Karte:	 Tabacco Nr. 052 - 1:25.000
Anforderungen:	 T2, Trittsicherheit, Ausdauer
Ausrüstung:	 Bergausrüstung
Zeitbedarf:	 5 Stunden
Höhenunterschied: 	 1.193 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Keine
Tourenbeschreibung: 	Latsch (639 m), mit der  Personen-
seilbahn nach St. Martin im Kofel (1.776 m) - Vermoispitze 
(2.929 m). Abstieg wie Aufstieg.
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16.06.2013	 Klettern am Schlern
Leitung:	 Michl Platter HG
Abfahrt:	 mit PKW um 07:00 Uhr 
	 Parkplatz Kohlerer Seilbahn
Karte:	 Tabacco Nr. 029 - 1:25.000
Anforderungen:	 Klettern bis zum IV. Schwierigkeitsgrad 
	 (UIAA)
Ausrüstung:	 Kletterausrüstung
Tourenbeschreibung: 	Verschiedene Kletterführen. Ein Kletter-
tag im Schlerngebiet mit Jugendlichen und Interessierten, die 
erste Erfahrungen im Alpinklettern machen möchten. Begrenzte 
Teilnehmeranzahl.
	

	 Gletschertour
22. – 23.06.2013	 Zuckerhütl (Stubaier Alpen)
Leitung:	 Stefan Cappello
Abfahrt:	� mit PKW um 05:00 Uhr  

Parkplatz Kohlerer Seilbahn
Karte:	 Tabacco Nr. 038 - 1:25.000
Anforderungen:	 WS - ZS im Gipfelbereich
Ausrüstung:	 Gletscherausrüstung
Zeitbedarf:	 4 - 5 Stunden
Tag 2:	 6 - 7 Stunden
Höhenunterschied: 	 1.400 Hm im Aufstieg
Tag 2:	� 600 Hm im Aufstieg und 2.000 Hm  

im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Müllerhütte
Tourenbeschreibung: 	1. Tag: Timmelsbrücke (1.766 m) 
- Timmelsalm (1.990 m) - Großer Schwarzsee (2.517 m) - 
Schwarzwandscharte (3.056 m) - (Variante: Sonklarspitze 
(3.467 m) und zurück) - Müllerhütte (3.147 m) 
2. Tag: Müllerhütte - Pfaffennieder (3.152 m) - Wilder Pfaff Ost-
grat (3.458 m) - Pfaffensattel (3.332 m) - Zuckerhütl (3.505 m) 
- zurück zur Timmelsbrücke auf dem Aufstiegsweg.
Kosten: Fahrt- u. Führungsspesen ca. 35 bis 40 € + Halb
pension ca. 40 €.  
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23.06.2013	 Peitlerkofelumrundung
Leitung:	 Norbert Frenes
Abfahrt:	� mit Bus um 07:30 Uhr Perathoner-

straße, 07:40 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Tabacco Nr. 030 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1, Wandern etwas Ausdauer
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 5 Stunden
Höhenunterschied: 	� 680 Hm im Aufstieg und 480 Hm im 

Abstieg
Tourenbeschreibung: 	Von der Würzjochstraße (Parkplatz 
1.810 m) - Peitlerscharte (2.357 m) - Ütia Vaciara - Gommajoch 
(2.111 m) - Ütia de Göma (2.030 m) - Würzjoch (2.008 m).

	 Bergtour
30.06.2013	 Östliche Puezspitze
Leitung:	 Zenzi Martin
Abfahrt:	� mit PKW um 06:30 Uhr Parkplatz  

Kohlerer Seilbahn
Karte:	 Tabacco Nr. 05 - 1:25.000
Anforderungen:	 T2, Ausdauer
Ausrüstung:	 Bergausrüstung
Zeitbedarf:	 7,5 Stunden
Höhenunterschied: 	 1.376 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Puezhütte
Tourenbeschreibung: 	Wolkenstein (1.537 m) - Langental - 
Puezhütte (2.475 m) - Östliche Puezspitze (2.913 m). Abstieg 
Puezhütte - Nr. 16 ins Langental.
	

	 Wanderwoche
30.06. – 09.07.2013	 Via Alpina (franz. Seealpen)
Leitung:	 Norbert Frenes
Tourenbeschreibung: 	Vor einigen Jahren wurde die Via Alpina 
angelegt, die von Monte Carlo über den gesamten Alpenbogen bis 
nach Slowenien führt. Wir wollen den ersten Teil des so genannten 
Blauen Weges machen, der durch das Kerngebiet des französischen 
Nationalparks „Parc National de Mercantour“ führt. Ein detailliertes 
Programm zur Wanderwoche gibt es im Sektionsbüro.
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07.07.2013	 Seespitze (Venedigergruppe)
Leitung:	 Albert Zöggeler
Abfahrt:	� mit PKW um 06:00 Uhr Parkplatz 

Pizzeria Metro Drususstrasse 
Karte:	 Kompass Nr. 45 - 1:50.000
Anforderungen:	 T3, Ausdauer.
Ausrüstung:	 Bergausrüstung
Zeitbedarf:	 6 Stunden
Höhenunterschied: 	 1.400 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Seespitzhütte
Tourenbeschreibung: 	Von St.Jakob im Defereggental 
(1.389 m) - Seespitzhütte (2.327 m) - Oberseitsee (2.576 m) - 
Seespitze (3.021 m). Abstieg wie Aufstieg.
	

	 Bergwanderung
07.07.2013	 Progno di Fumane (Valpolicella)
Leitung:	 Stephan Vale
Abfahrt:	� mit Bus um 07:00 Uhr Perathoner-

straße, 07:10 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Kompass Nr.100 - 1:50.000
Anforderungen:	� T3, steil mit Metallleitern und 

seilgesichert, rutschig
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 4,5 Stunden
Höhenunterschied: 	 500 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 keine
Tourenbeschreibung: 	Zufahrt über Pastrengo, Fumane, 
Molino di Cao (300 m). Von hier über Rio Mondrago (Valsorda)  
auf „D“-Weg aufwärts und im Bogen über Osten nach Norden 
zum Abstieg über den Progno di Breonio.
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13. – 14.07.2013	 Monte Cristallo Mittelgipfel
Leitung:	 Stefan Cappello
Abfahrt:	� mit PKW um 05:00 Uhr  

Parkplatz Kohlerer Seilbahn
Karte:	 Tabacco Nr. 03 - 1:25.000
Anforderungen:	 Meist B mit Stellen C
Ausrüstung:	 Klettersteigausrüstung
Zeitbedarf:	� 6,5 Stunden
Tag 2: 	 8 - 9 Stunden
Höhenunterschied: 	� 1.500 Hm im Aufstieg
Tag 2:  	� 300 Hm im Aufstieg  

und 1.900 Hm im Abstieg
Tourenbeschreibung: 1. Tag: Rif. Ospitale (1.475 m) - gesich. 
Steig Renato De Pol - Rif. G. Lorenzi (2.932 m); 
2.Tag: Rif. Lorenzi (2.932 m) - Cristallo Mittelgipfel (3.154 m) - 
Rif. Lorenzi (2.932 m) - Cristallino d‘Ampezzo (3.008 m) - Cresta 
Bianca (2.932 m) - Kommandostand Buffa di Perrero (2.760 m) - 
Zurlon (2.363 m) - Col dei Stombe (2.017m) - Ospitale (1.475 m).
Kosten: Fahrt- u. Führungsspesen ca. 45 bis 50 € + Halb
pension ca. 40 - 45 €.
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19. – 21.07.2013	 Weißmies und Lagginhorn (Wallis)
Leitung:	 Bergrettungsdienst
Abfahrt:	� mit PKW um 06:00 Uhr  

Weißes Kreuz Lorenz Böhler Str. 3
Karte:	 Swisstopo 1329 - 1:25.000
Anforderungen:	� Wenig schwierig (WS), Fels II-III,  

Gletscher bis 40°
Ausrüstung:	 Gletscher-, und Kletterausrüstung
Zeitbedarf:	 3 - 4 Stunden
Tag 2:  	 8 - 9 Stunden
Tag 3:  	 7 - 8 Stunden
Höhenunterschied: 	� 1.234 Hm im Aufstieg 
Tag 2: 	� 1.123 Hm im Aufstieg und 

1.290 Hm im Abstieg
Tag 3: 	� 1.280 Hm im Aufstieg und  

1.600 Hm im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Almageller Hütte, Weißmieshütte
Tourenbeschreibung: 	1. Tag: Fahrt nach Saas Grund und Auf-
stieg zur Almageller Hütte (2.894 m).
2. Tag: Aufstieg Zroischbergenpass (3.268 m) und dann über 
den Weißmies Südgrat in leichter Gratkletterei (II) bis zum 
Gipfel (4.017 m). Abstieg über den Normalweg bis zur Hohen-
sass Hütte (3.101 m) und weiter bis zu den Weißmieshütten 
(2.726 m).
3. Tag: Besteigung des Lagginhorn (4.010 m) über den West-
grat.
Abstieg: Entlang der Aufstiegsroute vorbei an den Weißmies-
hütten bis zur Station Kreuzboden (2.397 m), von wo die Bahn 
uns nach Unter dem Berg bringt (1.569 m). 
Die Tourenleitung behält sich das Recht vor, unerfahrene Teil-
nehmer nicht mitzunehmen.  
Begrenzte Teilnehmeranzahl.
Kosten: ca. 65 CHF HP, zusätzlich ca. 150€ Fahrt- und  
Führungskosten.
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21.07.2013	 Dolomieu-Weg (Roßkopf)
Leitung:	 Rudolf Kleinschek
Abfahrt:	� mit Bus um 07:00 Uhr Perathoner-

straße, 07:10 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Tabacco Nr. 038 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1, Wandern, Ausdauer
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 4 - 5 Stunden
Höhenunterschied: 	� 650 Hm im Aufstieg und 970 Hm im 

Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 mehrere Almen längs des Weges
Tourenbeschreibung: 	Rosskopf (2.189 m) - Dolomieu-Weg 
über 6 Almen (Vallminger Almen - Ladurns, Toffring - Allrißalm) 
ins Pflerschertal.

	 Hochtour
27. – 28.07.2013	 Watzmann Ostwand
Leitung:	 Walter Rass
Abfahrt:	� mit PKW um 12:00 Uhr  

Parkplatz Kohlerer Seilbahn
Karte:	 Kompass Nr. 794 - 1:25.000
Anforderungen:	� Ziemlich schwierig (ZS) Fels III, sehr gute 	

Kondition notwendig,
Ausrüstung:	 Kletterausrüstung
Zeitbedarf: 	 12-14 Stunden
Höhenunterschied: 	 1.800 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Watzmann - Haus
Tourenbeschreibung: 	
Tag 1: Anfahrt Königssee bei Berchtesgaden- St.Bartholomä.
Tag 2: Berchtesgadener Weg bis zum Gipfel. Abstieg über den 
Watzmanngrat zum Watzmannhaus und Königssee. Die Touren-
leitung behält sich das Recht vor, unerfahrene Teilnehmer nicht 
mitzunehmen.  
Begrenzte Teilnehmeranzahl.
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04.08.2013	 Breitbühel
Leitung:	 Stephan Vale
Abfahrt:	� mit PKW um 07:00 Uhr  

Parkplatz Pizzeria Metro Drususstrasse
Karte:	 Tabacco Nr. 042 - 1:25.000
Anforderungen:	 T2, Bergwandern
Ausrüstung:	 Bergausrüstung
Zeitbedarf:	 5,5 Stunden
Höhenunterschied:	 1.000 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 keine
Tourenbeschreibung: 	Von St. Gertraud/Ulten (1.453 m) ab 
Innerlahner über 15er-Weg mit kleinem Gegenanstieg auf Breit-
bühel (2.287 m). Abstieg über Landeialm (2.008 m) unmarkiert 
über Kuefka (1.418 m) und Ultner Höfeweg zum Ausgangs-
punkt.

	 Gletschertour
04.08.2013	 Marmolada Westgrat
Leitung:	 Eduard Gruber
Abfahrt:	� mit PKW um 05:00 Uhr  

Parkplatz Kohlerer Seilbahn
Karte:	 Tabacco Nr. 06 - 1:25.000
Anforderungen:	� Klettersteig C (schwierig), Gletscher WS 

(wenig schwierig)
Ausrüstung:	 Klettersteig- und Gletscherausrüstung
Zeitbedarf:	 7 - 8 Stunden
Höhenunterschied:	 1.300 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Rif. Pian dei Fiacconi
Tourenbeschreibung: 	Fedaiapass (2.080 m) - Pian dei Fiacconi 
(2.626 m) - Forc. della Marmolada (2.910 m) - Westgrat Kletter-
steig - P.ta Penia (3.343 m) - Pian dei Fiacconi - Fedaiapass. 
Die Tourenleitung behält sich das Recht vor, unerfahrene Teil-
nehmer nicht mitzunehmen.  
Begrenzte Teilnehmerzahl.
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_	 Familienwanderung
10. – 17.08.2013	 Sommerlager
Leitung:	 Michl Vonmetz 
 
Details dazu liegen zu einem späteren Zeitpunkt auf und 
werden zeitgerecht bekannt gegeben.
	

	 Bergtour 
10. – 11.08.2013	 Rundtour in der Sesvennagruppe
Leitung:	 Albert Zöggeler
Abfahrt:	� mit PKW um 13:00 Uhr  

Parkplatz Pizzeria Metro Drususstrasse
Karte:	 Kümmerly+Frey Unterengadin 1:50.000 
Anforderungen:	� T3, Anspruchsvolle Bergwanderung, 

Ausdauer
Ausrüstung:	 Bergausrüstung
Zeitbedarf:	 1,5 Stunden
Tag 2: 	 10 Stunden
Höhenunterschied:	 541 Hm im Aufstieg
Tag 2: 	� 1.500 Hm im Aufstieg und 2.050 Hm 

im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Sesvennahütte 
Tourenbeschreibung: 	1.Tag: Schlinig (1.717 m) - Sesvenna-
hütte (2.258 m). 2.Tag: Sesvennahütte - Schadler (2.948 m) 
- Piz Rims (3.050 m) - Piz Cristanas (3.092 m) - Piz d‘ Immez 
(3.026 m) - Lago Lischana (2.856 m) - Alp Sursass - Sesvenna-
hütte - Schlinig.
Kosten: �ca. 35 HP, zusätzlich ca. 40€ Fahrt- und Führungskosten 
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_ 	 Wanderung
18.08.2013	 Lavand
Leitung:	 Stephan Vale
Abfahrt:	� mit Bus um 07:00 Uhr Perathoner-

straße,07:10 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Tabacco Nr. 011 - 1:25.000
Anforderungen:	 T2, Bergwandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 4,5 Stunden
Höhenunterschied: 	 800 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Taser, Ifinger Hütte
Tourenbeschreibung: 	Verdins, von hier mit Seilbahn zum 
Taser (1.450 m) und über 18A und 18 zur Ifinger Hütte 
(1.800 m); über 24A und 24 auf Lavand (2.255 m).  
Abstieg über Aufstiegsweg, dann weiter über 24 und 40 (Taser 
Höhenweg) zur Taser Alm. Abfahrt mit Seilbahn zum Ausgangs-
punkt.

	 Klettertour
18.08.2013	 Klettereien in den Geislern
Leitung:	 Michl Platter HG
Abfahrt:	� mit PKW um 07:00 Uhr  

Parkplatz Kohlerer Seilbahn
Karte:	 Tabacco Nr. 05 - 1:25.000
Anforderungen:	� Klettern bis zum IV. Schwierigkeitsgrad 

(UIAA)
Ausrüstung:	 Kletterausrüstung
Tourenbeschreibung: 	Verschiedene Kletterführen.  
Ein Klettertag in den Geislern mit Jugendlichen und Interessier-
ten, die erste Erfahrungen im Alpinklettern machen möchten. 
	



43_

_
a

u
g

u
st
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24.08.2013 (Sa)	 Tofana di Rozes (Dolomiten)
Leitung:	 Walter Rass
Abfahrt:	� mit PKW um 05:00 Uhr  

Parkplatz Kohlerer Seilbahn
Karte:	 Tabacco Nr. 03 - 1:25.000
Anforderungen:	 Meist B und C, einige Stellen D
Ausrüstung:	 Klettersteigausrüstung
Zeitbedarf:	 7 - 8 Stunden
Höhenunterschied: 	 1.200 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Rif. Giussani, Rif. Dibona
Tourenbeschreibung: 	Rif. Dibona (2 037 m) - Casteletto 
(2.459 m) - Tofana di Rozes (3.225 m) - Rif. Giussani (2. 580 m) 
- Rif. Dibona. 
Die Tourenleitung behält sich das Recht vor, unerfahrene Teil-
nehmer nicht mitzunehmen. 
Begrenzte Teilnehmeranzahl.

	 Hochtour
01.09.2013	 Piz Languard (Engadin)
Leitung:	 Albert Zöggeler
Abfahrt:	� mit PKW um 05:30 Uhr  

Parkplatz Pizzeria Metro Drususstrasse 
Karte:	 Landkarte der Schweiz 1258 - 1:25.000
Anforderungen:	 Wenig schwierig (WS), Fels II, Ausdauer,
Ausrüstung:	 Bergausrüstung
Zeitbedarf:	 6 - 7 Stunden
Höhenunterschied: 	 1.350 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Chamanna Georgy 
Tourenbeschreibung: 	Vom Parkplatz Bernina Diavolezza 
(2.091 m) - Fuorcla Pischa (2.848 m) - Chamanna Georgy 
(3.175 m) - Piz Languard (3.262 m).  
Abstieg wie Aufstieg.
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	 Bergwanderung
01.09.2013	 Grünwaldtal und Hochalpensee 
	 (Prags)
Leitung:	 Eduard Gruber
Abfahrt:	� mit PKW um 07:00 Uhr  

Parkplatz Kohlerer Seilbahn
Anforderungen:	 T2, Bergwandern, Ausdauer
Zeitbedarf:	 6 - 7 Stunden
Höhenunterschied: 	� 760 Hm im Auf- und im Abstieg
Tourenbeschreibung: 	Pragser Wildsee - Grünwaldalm - Alte 
Kaserhütte - Hochalpenhütten - Hochalpensee.
	

	 Klettersteig
07.09.2013 (Sa)	� Punta Fiames  

(Cortineser Dolomiten)
Leitung:	 Peter Cappello
Abfahrt:	� mit PKW um 06:00 Uhr  

Parkplatz Kohlerer Seilbahn
Karte:	 Tabacco Nr. 03 - 1:25.000
Anforderungen:	 Meist B, einige Stellen C
Ausrüstung:	 Klettersteigausrüstung
Zeitbedarf:	 5 - 6 Stunden
Höhenunterschied:	 1.000 Hm im Auf- und im Abstieg
Tourenbeschreibung: 	Albergo Fiames nördlich von Cortina 
(1.293 m) - Punta Fiames (2.252 m). 
Dieser 1964 zu Ehren des Bergführers Michielli Albino Strobel 
errichtete Klettersteig ist ein vielbenutzter Steig im klassischen 
Sinn. Der Routenverlauf folgt dem leichtesten Weg durch die 
exponierte Westflanke der Punta Fiames. 
Die Tourenleitung behält sich das Recht vor, unerfahrene Teil-
nehmer nicht mitzunehmen. Begrenzte Teilnehmeranzahl.

	 Familienwanderung
08.09.2013	 Langsee (Ultental)
Leitung:	 Gerlinde Prugg
Abfahrt:	 mit PKW um 08:30 Uhr Bahnhofsplatz
Höhenunterschied: 	 450 Hm im Auf- und im Abstieg
Tourenbeschreibung: 	Vom Weißbrunnsee über Almen zum 
Langsee, vorbei an mehreren kleineren Seen.
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	 Hochtour
14. – 15.09.2013	 Olperer (Zillertaler Alpen)
Leitung:	 Bergrettungsdienst
Abfahrt:	� mit PKW um 12:00 Uhr  

Weißes Kreuz, Lorenz Böhler Str. 3
Karte:	 Kompass Nr. 36 - 1:50.000
Anforderungen:	� WS (Fels II-III, Eis bis 40°). Sehr gute 

Kondition.
Ausrüstung:	 Gletscherausrüstung
Zeitbedarf:	 3 Stunden
Tag 2: 	 8 - 9 Stunden
Höhenunterschied: 	 1.000 Hm im Aufstieg
Tag 2: 	� 1.100 Hm im Aufstieg und 2.100 Hm 

im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Geraer Hütte
Tourenbeschreibung: 	Vals (Touristenrast) (1.345 m) -  Alterer 
Alm - Geraer Hütte (2.324 m). Übernachtung.
Tag 2: Aufstieg über Olpererweg und Olpererferner steil zur 
Windlahner Scharte und von dort in luftiger Gratkletterei auf 
den Gipfel (3.476 m). 
Abstieg über Aufstiegsweg. 
Die Tourenleitung behält sich das Recht vor, unerfahrene Teil-
nehmer nicht mitzunehmen. 
Begrenzte Teilnehmeranzahl.
Kosten: ca. 35 € HP, zusätzlich ca. 40 € Fahrt- und Führungs-
kosten.

	 Wanderung
15.09.2013	 Kreuzspitze/Crusc da Rit (Gadertal)
Leitung:	 Zenzi Martin
Abfahrt:	� mit Bus um 07:00 Uhr Perathoner-

straße, 07:10 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Tabacco Nr. 031 - 1:25.000
Anforderungen:	 T2, Bergwandern
Ausrüstung:	 Bergausrüstung
Zeitbedarf:	 5 Stunden
Höhenunterschied: 	 770 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Gasthaus Ciurnadù
Tourenbeschreibung: 	Wengen im Gadertal - St. Barbara 
- Ciablun - Ritjoch - Kreuzspitze (2.021 m) - Coz - Ciurnadù - 
Wengen.
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	 Familienwanderung
22.09.2013	 Tretsee (Nonstaler Berge)
Leitung:	 Christian Sölva
Abfahrt:	 mit PKW um 09:00 Uhr Bahnhofsplatz 
 
Schiff Ahoi und Platsch. Kennt Ihr den Unterschied zwischen 
zwei Wasserfällen? Je höher desto Platsch. Hahaha 
 
Tourenbeschreibung: 	St. Felix (Nonsberg) (1.300 m) Tretsee 
/ Gasthof Waldruhe (mit Kindern wohl etwas weniger Ruhe) 
(1604 m), ca. 1,50 h, Variante für Erwachsene.
	

	 Bergtour
22.09.2013	 Nuvolau und Averau (Dolomiten)
Leitung:	 Stefan Cappello
Abfahrt:	� mit PKW um 06:00 Uhr  

Parkplatz Talstation Kohlerer Seilbahn
Karte:	 Tabacco Nr. 03 - 1:25.000
Anforderungen:	 T3, Anspruchsvolle Bergwanderung
Ausrüstung:	� Bergtourenausrüstung + evtl. Kletter-

steigset
Zeitbedarf:	 6 Stunden 
Höhenunterschied: 	 500 Hm Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Rif. Averau
Tourenbeschreibung: 	Passo Giau (2.236 m) - Ferrata Ra 
Gusela - Nuvolau (2.574 m) - Forc. Nuvolau (2.413 m) - Averau 
(2.649 m) - Forc. Nuvolau - Passo Giau.

	 Wanderung
25.09.2013	 Zur Hirschprunft ins Engadin
Leitung:	 Irene Untersulzner 
Ein Besuch im Schweizer Nationalpark während der Hirsch-
brunft mit Wanderung zur Hirscharena in die Val Trupchun 
gehört zu einem der Höhepunkte des Nationalparkes. Details 
zur Abfahrtszeit und Dauer erfahren sie im Vereinsbüro.
Kosten: Eintritt ca. 35 CHF + Fahrtkosten.
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	 Wegerichten
28.09.2013 (Sa)	 Rund um den Bozner Talkessel
Leitung:	 Peter Mitterdorfer
Abfahrt:	� mit PKW um 08:00 Uhr  

Parkplatz Kohlerer Seilbahn
Ausrüstung:	 Arbeitsausrüstung 
Nachbesprechung mit den Wegepaten und Besichtigung der 
Problemzonen, falls vorhanden.

	 Bergwanderung
29.09.2013	 Faglsalm (Passeiertal)
Leitung:	 Marlene Vorhauser
Abfahrt:	� mit Bus um 07:00 Uhr Perathoner-

straße, 07:10 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Tabacco Nr. 039 - 1:25.000
Anforderungen:	 T2, Bergwandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 5 - 6 Stunden
Höhenunterschied:	� 1.008 Hm im Aufstieg und 1.240 Hm 

im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Faglsalm
Tourenbeschreibung: 	Magdfeld (1.143 m) - Kalmtal - Fagls
alm (1.980 m) - Brunn bei Ried.

	 Familienwanderung
06.10.2013	 Tatschspitze (Sarntaler Alpen)
Leitung:	 Kathrin Zischg
Abfahrt:	 mit PKW um 09:00 Uhr Bahnhofsplatz
Zeitbedarf:	 2,5 Stunden
Höhenunterschied: 	 400 Hm im Auf- und im Abstieg
Tourenbeschreibung: 	Vom Penser Joch bzw. Alm aus - 
Höhenweg 14a - Gipfel. Lohnende, sehr aussichtsreiche und 
bequeme Gipfeltour. Abstieg evtl. direkt über Seebergalm nach 
Asten (ist kürzer)! Ausweichziel: Zinseler, immer vom Penser 
Joch aus!
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	 Bergtour
06.10.2013	� Hochgrubbachspitze  

(Pfunderer Berge)
Leitung:	 Norbert Frenes
Abfahrt:	� mit PKW um 06:30 Uhr  

Parkplatz Kohlerer Seilbahn
Karte:	 Tabacco Nr. 037 - 1:25.000
Anforderungen:	 T2, Bergwandern, Ausdauer
Ausrüstung:	 Bergausrüstung
Zeitbedarf:	 6 - 7 Stunden
Höhenunterschied:	� 1.450 Hm im Aufstieg und 1.550 Hm 

im Abstieg
Tourenbeschreibung: 	Parkplatz Terentental (1.450 m) - Tief-
rastenhütte (2.312 m) - Hochgrubbachspitze (2.809 m) - Hoch-
säge (2.650 m) - Passenjoch (2.440 m) - Gamshütte (2.223 m) 
- Plattner (1.302 m).

	 Törggelen
13.10.2013	 Zanser Alm
Leitung:	 Irene Untersulzner
Abfahrt:	� mit Bus um 08:00 Uhr Perathoner-

straße, 08:10 Uhr Mazziniplatz 

Unser traditionelles Törggeletreffen veranstalten wir heuer nicht 
in Laghel, sondern im Bergheim Zans. Nach einer kurzen Wan-
derung, treffen wir uns um 12.00 Uhr im Bergheim, wo schon 
ein köstliches Essen und die Keschtn auf uns warten werden.
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	 Bergtour
19.10.2013 (Sa)	 Blauspitze (Ahrntal)
Leitung:	 Zenzi Martin
Abfahrt:	� mit PKW um 06:30 Uhr  

Parkplatz Kohlerer Seilbahn
Karte:	 Tabacco Nr. 036 - 1:25.000
Anforderungen:	 T2, Bergwandern, Ausdauer
Ausrüstung:	 Bergausrüstung
Zeitbedarf:	 6,5 Stunden
Höhenunterschied: 	 1.317 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Pipperg Alm
Tourenbeschreibung: 	St. Peter im Ahrntal (1.241 m) - Lut-
terkopf - Blauspitze (2. 558 m) - Joch (2.437 m) - Pipperg Alm 
(1.912 m) - Gries bei St. Peter.

	 Wanderung
20.10.2013	 Übern Tschögglberg
Leitung:	 Karin Obertimpfler
Abfahrt:	� mit Bus um 08:30 Uhr Perathoner-

straße, 08:40 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Tabacco Nr. 040 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1, Wandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 4 Stunden
Höhenunterschied: 	 350 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Gasthäuser entlang des Weges
Tourenbeschreibung: 	Verschneid (1.104 m) - Tschaufenhaus 
(1.313 m) - Moarhof (1.241 m) - Wieserhof (1.386 m) - Gschno-
fer Stall (1.439 m) - Verschneid.

	 Familienwanderung
20.10.2013	 Ruine Stein
Leitung:	 Wolfgang Obrist
Abfahrt:	 mit PKW um 09:00 Uhr Bahnhofsplatz
Zeitbedarf:	 4 Stunden
Tourenbeschreibung: 	Klobenstein, Siffian, Ruine Stein am 
Ritten, Unterinn. 
OHNE AUTO -  Rückfahrt mit dem Bus. Wer hat, Abo + oder 
Südtirolpass mitnehmen.
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	 Kletterwoche
26.10. – 03.11.2013	 Marokko
Leitung:	 Luca De Giorgi
Tourenbeschreibung: 	Anfang November 2013 führt Luca 
De Giorgi die Abenteuer- und Reiselustigen zum Klettern nach 
Marokko. Es geht zur Todra - Schlucht, die zwischen dem Atlas-
Gebirge und der Wüste liegt und ein ausgezeichnetes und exo-
tisches Kletterziel ist. Acht Tage lang kann in allen Schwierigkei-
ten ab dem IV. Grad geklettert werden, im Klettergarten sowie 
in Mehrseillängenrouten. Zur Abwechslung wird in den Bergen, 
Schluchten und Dattelhainen gewandert und in märchenhaften 
Märkten und Altstädten flaniert.

	 Bergwanderung
27.10.2013	 Croda Negra (Dolomiten)
Leitung:	 Stefan Cappello
Abfahrt:	� mit PKW um 06:00 Uhr  

Parkplatz Kohlerer Seilbahn
Karte:	 Tabacco Nr. 03 - 1:25.000
Anforderungen:	 T2, Bergwandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 5 Stunden
Höhenunterschied: 	 700 Hm im Auf- und im Abstieg
Tourenbeschreibung: 	La Merla (zw.Falzaregopass u. Andraz) 
(1.810 m) - Pre da Pontin (2.113 m) - Rif. Averau (2.413 m) - 
Forc. Averau (2.435 m) - Croda Negra (2.518 m) - Falzarego 
Pass (2.105 m) - La Merla.
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	 Wanderung
03.11.2013	 Cima Vezzena (Altipiano di Asiago)
Leitung:	 Norbert Frenes
Abfahrt:	� mit Bus um 07:30 Uhr Perathoner-

straße, 07:40 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Kompass Nr. 631 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1, Wandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 5 Stunden
Höhenunterschied: 	 752 Hm im Auf- und im Abstieg
Tourenbeschreibung: 	Passo Vezzena (1.428 m) - Cima Vez-
zena (1.908 m) - Cima Manderiolo (2.049 m) - Porta Manazzo 
(1.795 m) - Sentiero della Pace - Passo Vezzena.

	 Bergtour
10.11.2013	 Schlernfeier
Leitung:	 Peter Mitterdorfer
Abfahrt:	� mit PKW um 06:30 Uhr  

Parkplatz Kohlerer Seilbahn
Karte:	 Tabacco Nr. 029 - 1:25.000
Anforderungen:	 T3 , Ausdauer
Ausrüstung:	 Bergausrüstung
Zeitbedarf:	 7 - 8 Stunden
Höhenunterschied: 	� 1.500 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Lettenhütte
Tourenbeschreibung: 	Je nach Schnee- und Wetterlage wird 
ein Anstieg zum Schlern ausgesucht. Treffpunkt um 12:00 Uhr 
am Mahlknecht-Stein hinterm Petz (Lettenhütte geöffnet).

	 Familienwanderung
17.11.2013	 Törggelen nach Seit
Leitung:	 Michl Vonmetz
Abfahrt:	 mit PKW um 09:00 Uhr Bahnhofsplatz
 
Von der Haselburg starten wir und gehen über den alten 
Gemeindeweg zum Schluntner nach Seit. Bitte frühzeitig anmel-
den für Reservierung im Buschenschank.
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	 Wanderung
17.11.2013	 Titschenwarte
Leitung:	 Christoph Mauroner
Treffpunkt:	� um 08:00 Uhr  

Parkplatz Kohlerer Seilbahn
Karte:	 Tabacco Nr. 034 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1, Wandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 4 Stunden
Höhenunterschied: 	� 740 Hm im Aufstieg und 500 Hm im 

Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Wölfl Hof
Tourenbeschreibung: 	Kohlern (1.117m) - Titschenwarte 
(1.541 m) - Schwarze Lacke (1.553 m) - Totes Moos (1.473 m) - 
Wölfl (1.290 m) - Deutschnofen (1.358 m).

	 Bergtour
23.11.2013 (Sa)	 Schneegrenztour
Leitung:	 Walter Rass
Abfahrt:	 mit PKW um 05:00 Uhr 
Anforderungen:	 T3, Ausdauer und gute Kondition
Ausrüstung:	� Bergausrüstung, Gamaschen und Steig-

eisen
Zeitbedarf:	 8 – 9 Stunden
Tourenbeschreibung: 	Ziel und Treffpunkt werden kurzfristig je 
nach Verhältnissen im Gebirge bestimmt.
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	 Winterwanderung
01.12.2013	 Tanas
Leitung:	 Norbert Frenes
Abfahrt:	� mit Bus um 08:00 Uhr Perathoner-

straße, 08:10 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Tabacco Nr. 044 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1 Wandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 4 Stunden
Höhenunterschied: 	� 626 Hm im Aufstieg und 732 Hm im 

Abstieg
Tourenbeschreibung: 	Eyrs (901 m) - Gsal - St. Peter (1.364 m) 
- Tanas (1.431 m) - Allitz (1.109 m) - Kortsch (834 m).

	 Wanderung
14. – 15.12.2013	 Rifugio Stivo (Gardaseeberge)
Leitung:	 André Mallossek
Abfahrt:	 mit PKW um 08:00 Uhr Bahnhofsplatz
Karte:	 Tabacco Nr. 055 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1, Wandern
Ausrüstung:	 Bergausrüstung, evtl. Schneeschuhe 
Zeitbedarf:	 2 - 3 Stunden
Tag 2:	 2 Stunden
Höhenunterschied: 	 500 Hm Auf- und im Abstieg
Tourenbeschreibung: 	Von Malga Stivo (1658 m) - Rif. Stivo 
(2.050 m).
Kosten: ca. 45€ HP + Fahrt und Führungskosten	
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	 Winterwanderung
15.12.2013	 Knottnkino (Etschtal)
Leitung:	 Eduard Gruber
Abfahrt:	� mit öffentl. Bus um 09.10 Uhr 

Busbahnhof
Anforderungen:	 T1 Wandern
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung
Zeitbedarf:	 4 Stunden
Höhenunterschied:	  470 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Gasthof Grüner Baum
Tourenbeschreibung: Vöran - Gasthof Grüner Baum - Schüt-
zenbründlweg - Knottnkino - Richtung Leadner Alm - Grüner 
Baum - Ausgangspunkt.

	 Skitour
26.12.2013	 Je nach Schneelage
Leitung:	 Walter Rass
Tourenbeschreibung: 	Das Tourenziel wird kurzfristig je nach 
Schnee- und Wetterlage festgelegt. Treffpunkt und Abfahrtszeit 
werden bei der Anmeldung bekannt gegeben.

	 Winterwanderung
06.01.2014	 Kaserer Alm (Ahrntal)
Leitung:	 Marlene Vorhauser
Abfahrt:	� mit Bus um 08:00 Uhr Perathoner-

straße, 08:10 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Tabacco Nr. 035 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1 Wandern
Ausrüstung:	 Winterwanderausrüstung
Zeitbedarf:	 4 Stunden
Höhenunterschied: 	 450 Hm im Auf- und im Abstieg
Einkehrmöglichkeit: 	 Kaserer Alm
Tourenbeschreibung: 	Kasern (1.582 m) - Kaserer Alm 
(2.043 m) - bei guten Verhältnissen weiter zur Schüttalm 
(2.032 m) Jägerhütte (1.667 m) - Talschluss (1.623 m), sonst 
wieder retour wie Aufstieg.
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	 Schneeschuhwanderung
11.01.2014 (Sa)	 Je nach Schneelage
Leitung:	 Eduard Gruber
Anforderungen:	 Leicht
Tourenbeschreibung: 	Das Tourenziel wird kurzfristig je nach 
Schnee- und Wetterlage festgelegt. Treffpunkt und Abfahrtszeit 
werden bei der Anmeldung bekannt gegeben. Vollständige  
Lawinenausrüstung notwendig.

	 Skitour
12.01.2014	 Je nach Schneelage
Leitung:	 Stefan Cappello
Anforderungen:	 Leicht
Tourenbeschreibung: 	Das Tourenziel wird kurzfristig je nach 
Schnee- und Wetterlage festgelegt. Treffpunkt und Abfahrtszeit 
werden bei der Anmeldung bekannt gegeben.

	 Winterwanderung
19.01.2014	 Monte Celva bei Trient
Leitung:	 Zenzi Martin
Abfahrt:	� mit Bus um 08:00 Uhr Perathoner-

straße, 08:10 Uhr Mazziniplatz
Karte:	 Kompass Nr. 647 - 1:25.000
Anforderungen:	 T1 Wandern,
Ausrüstung:	 Wanderausrüstung, evtl. Grödeln
Zeitbedarf:	 4 Stunden
Höhenunterschied: 	 550 Hm im Auf- und im Abstieg
Tourenbeschreibung: 	Trient/Oltrecastello (481 m) - Monte 
Celva (998 m) - ex Osservatorio - Passo Cimirlo (730 m) - Celva - 
Oltrecastello.
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	 Skitour
25.01.2014 (Sa)	 Je nach Schneelage
Leitung:	 Luis Kammerlander
Anforderungen:	 Leicht
Tourenbeschreibung: 	Das Tourenziel wird kurzfristig je nach 
Schnee- und Wetterlage festgelegt. Treffpunkt und Abfahrtszeit 
werden bei der Anmeldung bekannt gegeben.

	 Schneeschuhwanderung
26.01.2014	 Je nach Schneelage
Leitung:	 Marlene Vorhauser
Anforderungen:	 Leicht
Tourenbeschreibung: 	Das Tourenziel wird kurzfristig je nach 
Schnee- und Wetterlage festgelegt. Treffpunkt und Abfahrtszeit 
werden bei der Anmeldung bekannt gegeben.  
Vollständige Lawinenausrüstung notwendig.
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Telefonnummern 
Telefonnummern der TourenbegleiterInnen

Albert Zöggeler� 338 872 6127
André Mallossek� 348 586 6383
Christoph Mauroner� 349 146 7048
Eduard Gruber� 335 728 0080
Irene Untersulzner� 0471 284 109
Johanna Aufderklamm� 0471 282 321
Karin Obertimpfler� 392 055 6581
Luca De Giorgi� 334 284 5527
Luis Kammerlander� 335 129 1285
Marlene Vorhauser� 333 234 8428
Michael Vonmetz (Familienwanderungen)� 335 185 4041
Michael Platter (HG)� 335 683 7837
Norbert Frenes� 338 347 8546
Peter Cappello� 335 726 9044
Peter Mitterdorfer (Tourenwart)� 349 163 1297
Rudolf Kleinschek (Jugendwart)� 333 822 6098
Siegfried Salzburger (BRD)� 335 718 5112
Stefan Cappello� 335 146 5941
Walter Rass� 335 725 3410
Zenzi Martin� 349 414 9692

Alpenverein Südtirol, Sektion Bozen 
39100 Bozen 
Grieser Platz 18 
Tel. 0471 283 391 
Fax 0471 406 126 
E-Mail: bozen@alpenverein.it 
Homepage: http://bozen.alpenverein.it/

Öffnungszeiten: 
Dienstag – Donnerstag: 9:00 – 12:00 Uhr 
Freitag: 9:00 – 14:00 Uhr 
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Ortsstelle Barbian
Ortsstellenleiter Leonhard Mair, Tel. 348 285 8516

Jänner	 Eisklettern mit Martin Moser ( BRD 
	 Ritten/Barbian ) - Anmeldung bei 
	 Erwin und Andreas
Sa 12.01.2013	 Jahreshauptversammlung 20.00 Uhr 
	 im Vereinshaus
Sa 19.01.2013	 Skitour am Rittner Horn für Anfänger - 
	 Tourenleiter Erwin, Andreas und Leonhard
Februar	 2. Gaudiböcklrennen - Heidi, Irene und 
	 Othmar
So 03.02.2013	 Rodelausflug - Rosmarie und Oswald, 
	 Margareth
Sa 16.02.2013	 Faschingsskitour mit - Tourenleiter Erwin
Sa 09.03.2013	 Skitour Dreieckspitze/ Rein in Taufers -
	 Tourenleiter Andreas und Erwin
April	 Seniorenwanderung - Toni
Sa 13.04.2013	 Wanderung Gardaseegebiet - Rosmarie
	  und Oswald, Margareth
April / Mai	 Kinderkletterkurs - Heidi, Irene und Othmar
So 05.05.2013	 Sternfahrt Gummer - Othmar
Sa 25.05.2013	 Radtour am Avisio von Molina di 
	 Fiemme bis Campitello - Rosmarie und 
	 Oswald, Margareth
So 09.06.2013	 Klettersteigtag für Kinder - Othmar
Sa 29.06.2013	 Hochtour Tschigat 3.000 m (Meran) - 
	 Tourenleiter Leonhard
So 30.06.2013	 Wanderung Graun Schönleitensteig bis 
	 Fennberg - Rosmarie und Oswald, 
	 Margareth
Juli 	 Seniorenwanderung - Toni
So 07.07.2013	 Klettersteigtag für Kinder - Othmar
So 14.07.2013	 Bergmesse Stoanerner Herrgott - 
	 Ortsstelle Barbian
Sa 20.07.2013	 Klettersteig Paternkofel Sexten - 
	 Tourenleiter Andreas und Erwin
August 	 Hüttenlager - Heidi, Irene und Othmar
Sa/So 03. – 04.08.13	 Gletschertour Dom - Schweiz - 
	 Tourenleiter Andreas und Erwin
So 18.08.2013	 Wanderung Maria Waldrast - 
	 Serlesjöchl - Kalbenjoch - Rosmarie 
	 und Oswald, Margareth
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Sa/So 24. - 25.08.13	 Gletschertour Großglockner - 
	 Tourenleiter Andreas und Erwin
September 	 Radtour mit Sepp
Sa 07.09.2013	 Hochtour Wollbachspitze 3.210 m 
	 (Ahrntal) - Tourenleiter Leonhard
Oktober 	 Herbstwanderung - Heidi, Irene und 
	 Othmar
Oktober 	 Seniorenwanderung - Toni
Dezember 	 Skitourenkurs und Lawinenkunde - 
	 Tourenleiter Erwin, Andreas und Leonhard 
Di 17.12.2013	 Nachtskitour Rosskopf - Tourenleiter 
	 Andreas und Erwin

Ortsstelle	 Jenesien
Ortsstellenleiter Klaus Schwarz Tel. Nr. 335 584 4200

29.12.12 – 02.01.13	 Familienlager in Pfelders (Leo und Bärbl)
Sa 12.01.2013	 Skitour (Leo) 
So 13.01.2013	 Jahreshauptversammlung um 18:00 Uhr
So 03.02.2013	 Skitour (Leo)
Mi 06.02.2013	� maskiert Kinderklettern in der Kletterhalle 

(Egon)
Do 07.02.2013	� maskiert Klettern in der Kletterhalle 

(Egon)
Sa 09.03.2013	 Skitour (Leo)
Sa/So 13. – 14.04.13	 Skihochtour (Leo)
Sa 25.05.2013	� Wanderung für Familien mit  

Kleinkindern (Sabina und Karin)
So 09.06.2013	 Tageswanderung (Paul)
So 23.06.2013	� Wanderung für Familien mit  

Kleinkindern (Sabina und Karin)
Sa 13.07.2013	 Klettertour Rosengartengruppe (Klaus)
Sa/So 27. - 28.07.13	 Hochtour (Leo)
Sa/So 10. - 11.08.13	 Bergtour für Familien (Leo)
Mi/So 14. -18.08.13	 Kinderhüttenlager in Zans (Lukas)
Sa/So 07. - 08.09.13	 Zweitageswanderung ( Paul)
Sa 05.10.2013	� Wanderung Croz dell‘ Altissimo

Ab Anfang Oktober wieder regelmäßiger  
Kletterhallenbetrieb
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Ortsstelle	 Leifers
Ortsstellenleiterin Ilse Frasnelli, Tel. 329 004 5434

So 13.01.2013	 Schneeschuh- Winterwanderung - Bruno
Sa 19.01.2013	 Bouldern in Salurn – 16 bis 18 Uhr - Elke
So 27.01.2013	 Schneeschuh- Winterwanderung - Bruno
Sa 02.02.2013	 Jahreshauptversammlung
So 03.02.2013	 Skitour für Anfänger - Berni
So 17.02.2013	 Schneeschuh- Winterwanderung - Bruno
März / April 	 Weginstandhaltung
So 10.03.2013	 Skitour - Berni
Sa 16.03.2013	� Nachtwanderung Schloss Runkelstein,  

17 bis 22 Uhr - Elke
Mo 01.04.2013	� Wanderung Fai della Paganella, Dosso 

Alto, HM 350, Gehzeit 4 Stunden, 
	 Abfahrt 8 Uhr - Pepi
April 	 Wanderung, Vogelstimmen erkennen 
	 und allgemeine Vogelkunde - Ilse
So 14.04.2013	 Klettergarten Gardasee mit Bergführer 
	 Bernhard Mock - Elke
So 21.04.2013	� Wanderung Monte Biaena (Gardasee-

berge), Val die Gresta, HM 300, Gehzeit 3 
Stunden, Abfahrt 8 Uhr - Pepi

So 28.04.2013	� Klettersteig, Rino Pisetta, Sarcatal - Renate
So 05.05.2013	 Sternfahrt Gummer - Elke
So 05.05.2013	� Wanderung Vinschger Sonnnenberg, St. 

Martin am Kofel, Latsch, HM 800, Geh-
zeit 5 Stunden, Abfahrt 7.30 Uhr - Alissa

Mo 20.05.2013	 Wanderung, St. Lorenzen, Sonnenburg,
	 Issinger Weiher, Kiens – HM 350, 
	 Gehzeit 4 Stunden, Abfahrt 8 Uhr - Frieda
So 02.06.2013	 Rundwanderung Fersental, Palù, 
	 Herdemel See HM 500, Gehzeit 4,5 
	 Stunden, Abfahrt 8 Uhr - Pepi
So 16.06.2013	� Wanderung Brixen, Kreuztal, Plose, 

Großer Gabler, Rossalm, HM 580, Gehzeit 
4, 5 Stunden, Abfahrt 8 Uhr - Frieda

So 30.06.2013	 Wanderung Ifinger Scharte, HM 500, 
	 Gehzeit 5 Stunden, Start 8 Uhr - Pepi
So 14.07.2013	 Wanderung Göflan, Haselhof, 
	 Kreuzjoch, Göflaner Scharte, HM 850, 
	 Gehzeit 6 Stunden, Abfahrt 7 Uhr - Frieda
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Sa 20.07.2013	 Felixer Weiher Gampenpass, 10 bis 18 
	 Uhr - Elke
So 21.07.2013	 Klettersteig - Renate
Do/So  25. - 28.07.13	Familienwochenende in Zans - Elke
So 28.07.2013	 Wanderung Passeiertal, Timmler 
	 Schwarzsee, HM 700, Gehzeit 5 
	 Stunden, Abfahrt 7 Uhr - Pepi
So 11.08.2013	� Wanderung Tiefrastenhütte, Tiefrasten-

see, HM 900, Gehzeit 4 Stunden, Abfahrt 
7 Uhr - Pepi

So 18.08.2013	 Klettersteig Sas Rigais, Geislergruppe - Ilse
Sa/So 24. - 25.08.13	� Survival-Camp in Altrei mit anschließen-

dem AVS-Grillen, ab 16 Uhr - Elke
So 25.08.2013	 Grillfest in Altrei - Erika
Sa 07.09.2013	 Klettersteig, leicht, Sentiero delle 
	 Cavre, Dro - Elke
So 08.09.2013	 Wanderung Bindelweg Canazei, Passo 
	 Fedaia, HM 400, Gehzeit 3 Stunden, 
	 Abfahrt 7:30 Uhr - Berni
So 22.09.2013	 Wanderung Gossensaß, 
	 Hühnerspielhütte, Ziroger Höhenweg, 
	 Enzianhütte, HM 820, Gehzeit 6/7 
	 Stunden, Abfahrt 7 Uhr - Pepi
So 06.10.2013	 Wanderung Almrundwanderung, 
	 Klammeben, Saltaus, HM 250, Gehzeit
	 4 Stunden, Abfahrt 8 Uhr - Pepi
So 20.10.2013	 Törggelen - Ivone 

Wanderung für Junggebliebene:
Jeden Freitag ab 10 Uhr (oder nach Vereinbarung). Wir fahren 
mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Nähere Auskünfte bei Marta 
Pichler – Telefon 0471 952661 oder Handy 339 3577680

Ortsstelle	 Ritten
Ortsstellenleiter Markus Chiusole, Tel. 349 677 7845

Sa 19.01.2013	 Skitour - Bernd
Sa 26.01.2013	 Skitour - Franz
Sa 02.02.2013	 Winterwanderung mit Schneeschuhen 
	 oder Tourenski von Reinswald auf den 
	 Ritten - Sepp / Paul
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Fr 08.02.2013	 Jahreshauptversammlung Haus der 
	 Familie - Ausschuss
Sa 16.02.2013	 Skitour - Markus
Sa 09.03.2013	 Skitour - Heini
Fr/So 15. - 18.03.13	 Skitourentage im Piemont - Franz
So 17.03.2013	 Familienwanderung - Paul
Sa 06.04.2013	 Firnskitour - Bernd
Sa 20.04.2013	 Waalweg- Wanderung - Christian
So 05.05.2013	 Klettern - Robert
Sa 25.05.2013	 Eine Märchenwanderung für große und 
	 kleine Füße und Ohren - Paul
Sa 01.06.2013	 Weginstandhaltungstag - Ausschuss
So 09.06.2013	 Herz-Jesu-Feuer / Saltner Hütte - Ausschuss
So 23.06.2013	 Croz dell‘ Altissimo - Heini
So 14.07.2013	 Bergmesse (11.30 Uhr) - Bernd
Fr/So 19. - 21.07.13	 Gletschertour - Palon della Mare, Punta 
	 San Matteo - Markus
Fr/Sa 02. - 03.08.13	 Bechertour - Sepp
So 18.08.2013	 Wolfendorn - Barbara
So 25.08.2013	 Klettertour - über den Südgrat auf die 
	 Rosengartenspitze - Heini
So 08.09.2013	 Klettersteig - Paul
Sa 21.09.2013	 Familienwanderung - Monika
So 13.10.2013	 AVS Törggelen - Ausschuss
Sa 21.12.2013	 Piepsübung - Markus

Ortsstelle	 Ritten - Mittigwonderer

Mi 09.01.2013	 Winterwanderung aufs Rittnerhorn - mit Flor
Mi 13.02.2013	 Winterwanderung nach Flading in 
	 Ratschings - mit Christl
Mi 13.03.2013	 Wanderung bei Feldthurns - mit Flor
Mi 10.04.2013	 Wanderung am Gardasee - mit Franz
Mi 08.05.2013	 Wanderung San Romedio im Nonstal - 
	 mit Flor
Mi 12.06.2013	 Zanseralm - Zendleserkofl in Villnöß - 
	 mit Christl
Mi 10.07.2013	 Kreuzbergpass - Rotwandwiesen bei 
	 Sexten - mit Christl
Mi 14.08.2013	 Wanderung im Fanesgebiet - mit Flor
Mi 11.09.2013	 Wanderung Raschötz - Lajen - mit Sepp
Mi 09.10.2013	 Teis - St. Magdalena in Villnöß - mit Christl
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Mi 13.11.2013	 Törggelewanderung - mit Sepp
Nähere Informationen zu den jeweiligen Touren und Veran-
staltungen werden in den Schaukästen des AVS sowie auf der 
Homepage avs.ritten.net bekannt gegeben.
Die Teilnehmer werden gebeten, sich vorzeitig anzumelden. Bei 
mangelnder Teilnehmerzahl wird die Tour nicht durchgeführt.
Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist aus versicherungs-
rechtlichen Gründen den Mitgliedern des AVS vorbehalten. 
Tourenänderungen werden vorbehalten.

Telefonliste
Markus Chiusole	 349 - 6777845
Paul Frötscher	 348 - 2228157
Monika Unterhofer	 333 - 1361566
Christian Moser	 0471 - 665994
Bernd Wenter	 347 - 0095283
Robert Ploner	 349 - 2588024
Barbara Vigl	 349 - 3404647
Franz Müller	 0471 - 357210
Florian Gamper	 0471 - 356463
Josef Lamprecht	 0471 - 357124
Franz Mock	 339 - 1261873
Christl Vigl	 0471 - 356760
Heini Oberrauch	 335 - 6054312

Ortsstelle	 Sarntal
Ortsstellenleiter Hans Oberkalmsteiner, Tel. 358 0928710

So 13.01.2013	 Familienrodeln auf den Putzerwiesen
So 20.01.2013	 Schneeschuhwanderung im Sarntal, 
	 von Reinswald zum Totenkirchl
Sa 26.01.2013	 AVS-Hauptversammlung im 
	 Vereinshaus in Durnholz
Sa 02.02.2013	 Eisklettertag in Rabenstein, Passeier
Sa 16.02.2013	 Skitour mit der DAV Sektion Wasserburg
	 in den Dolomiten
So 24.02.2013	� Winterausflug für Schneeschuhwanderer 

und Rodler im Villnösstal
Sa 23.03.2013	 Skitour Cima Cadine
Sa 20.04.2013	 Skihochtour, Seelenkogel
So 05.05.2013	 �Erlebniswanderung von Malcesine, Torbole, 

Passo San Giovanni (für Familien geeignet)
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Sa 18.05.2013	� Marlinger Waalweg (für Familien geeignet)
So 09.06.2013	 Herz-Jesu-Feuer mit dem AVS-Sarntal
So 07.07.2013	 Dolomitenwanderung in der Puezgruppe
Sa 27.07.2013	 Klettertour Furchetta (Geisler Gruppe)
So 04.08.2013	 Familienerlebniswanderung auf die 
	 Traminalm (Asten)
Fr/Sa 16. - 17.08.13	 Berghochtour in der südlichen 
	 Ortlergruppe Punta San Matteo
Sa 07.09.2013	 Klettertag auf der Sarner Scharte
So 22.09.2013	 Bergtour auf den Großen Solstein 
	 (Karwendel, Nordtirol)
So 06.10.2013	 Puntleidersee von Graßstein im Eisacktal 
So 20.10.2013	� Törggelewanderung im Eisacktal, Koll-

mann - Verenakirchl - Antlas - Atzwang
Fr 06.12.2013	 Vortrag über die Wetterkunde

Ortsstelle	 Sarntal AVS - Jugend

Februar 	 Heimabend mit der AVS-Jugend
April 	 Schnupperklettern in der Sarner Schlucht
Mai 	 Klettersteig Collodri, Arco
August 	 Klettertag im Hochseilgarten Villnöß
November 	 Filmvorführung im AVS-Jugendheim

Ortsstelle	 Steinegg
Ortsstellenleiter Bernhard Vieider, Tel. 340 7251136

Jänner 	 Lawinenkurs
So 13.01.2013	 Jahreshauptversammlung
Sa 19.01.2013	 Skitour
Februar 	 Nachtskitour
Sa 02.02.2013	 Skitour
Sa 09.02.2013	 Schneeschuhwanderung
Sa 23.02.2013	 Skitour
Sa 09.03.2013	 Skitour
So 17.03.2013	 Frühlingswanderung
Sa 23.03.2013	 Skitour
Sa 06.04.2013	 Klettersteig Gardasee
Do/Sa 25. - 27.04.13	 Skitourenwochenende
Sa 11.05.2013	 Familienwanderung
So 18.05.2013	 Marlinger Waalweg (für Familien geeignet)
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So 09.06.2013	 Herz-Jesu-Feuer
So 16.06.2013	 Kirchbachkreuz (2.951 m)
So 07.07.2013	 Marmolada Westgrat (3.343 m)
Sa/So 20. - 21.07.13	 Dreiherrenspitze (3.499 m)
Sa 03.08.2013	 Kesselkogel (3.002 m)
Sa/So 24. - 25.08.13	 Hinterer Seelenkogel (3.472 m) / Hohe 
	 Wilde (3.480 m)
So 15.09.2013	 Laaser Orgelspitze (3.304 m)
Sa 28.09.2013	 Seenwanderung Antholz - Ochsenfeldseen
So 13.10.2013	 Törggelewanderung

Die Kletterhalle ist im Schulhaus Steinegg 
vom 10.11. bis 13.04.2013 von 17,00 – 20,00 Uhr geöffnet

Ortsstelle	 Steinegg AVS - Jugend

Sa 09.02.2013	 Schneeschuhwanderung
Mai 	 Klettergarten
So 05.05.2013	 Sternfahrt in Gummer
Sa/Sa 10. - 17.08.13	 Hüttenlager Landro

Ortsstelle	 Tiers
Ortsstellenleiter Reinhard Geiger, Tel. 347 158 2883

So 20.01.2013	 Rodelausflug Villnöß - Herbert
So 03.02.2013	 Winterwanderung Fanesalm - Reinhard
Sa 09.02.2013	 Jahreshauptversammlung - Mitglieder
So 10.03.2013	 Skiausflug gemeinsam mit AVS-Jugend
	  - Meinhard
So 21.04.2013	 Wanderung und Klettersteig am 
	 Gardasee - Meinhard, Norbert
Unbestimmt 	 Radtour
So 26.05.2013	 Marlinger Höhenweg - Christine
So 30.06.2013	 Gleckspitze in Ulten - Herbert
So 14.07.2013	 Wanderung im Grödental - Helga
Sa/So 27. - 28.07.13	 Gletschertour - Georg
Sa/So 10. - 11.08.13	 Rofan-Durchquerung - Reinhard
So 25.08.2013	 Wanderung und Klettersteig Pasubio - 
	 Norbert
Sa 07.09.2013	 Klettern mit Tschamintalern und AVS-
	 Jugend - Tschamintaler
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So 08.09.2013	 Wanderung Toblacher Pfannhorn - 
	 Meinhard
So 15.09.2013	 Seniorengrillfest - Ausschuss
So 29.09.2013	 Wanderung Spitzner Alm Ultental - 
	 Meinhard
So 13.10.2013	 alljährliche Reinigungsaktion 
So 27.10.2013	� AVS-Törggelen, Keschtenweg Feldthurns 

- Helga
jeder 3. Mittwoch im Monat Werktagswanderung - Toni
jeder 3. Mittwoch im Monat Ausschusssitzung - Ausschuss

Telefonliste
Christine	 348 766 9155
Herbert	 340 631 0902
Kathrin	 349 256 5919 
Meinhard	 347 004 5046
Norbert	 345 627 6007
Reinhard	 347 158 2883
Georg T.	 333 121 5790
Toni	 339 705 2926
Helga	 347 869 7668



Hier 
könnte Ihre 
Werbung 
stehen!



Mehr Bank. 
Für nachhaltigen Ertrag.

Mehr Bank.
www.sparkasse.it    840 052 052
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